
စမ်းမကြီးကြျေးရာွ 

စမ်းမကြီးကြျေးရာွအုပ်စု၊ မကြွးမမို န့ယ် 

မကြွးတိုင်းကေသကြီး 

 

 

 

 

 

 

ကြျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးစီမံြိန်း စာတမ်း 

(ကြျေးရွာ၏လြရ်ှိဖွံ ့မဖိုးကရးအကခြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွြ်မည့် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား) 

 

 

 

 

စီမံြိန်းခပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ  ့

ကြျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကြာ်မတီ၊ စမ်းမကြီးကြျေးရွာ 

(မကြွးမမို န့ယ်ကြျေးလြ်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတြ်ကရးဦးစီးဌာန၏ အြူအညီခဖင့် ကရးေွဲပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကဖကဖာ်ဝါရလီ၊ ၂၀၂၀ 

 

 



မာတိြာ 

၁။ စြားြေျီေး           ၁  

၂။ သယံဇာတခပကခမပံု          ၇  

၃။ ရာသီြွေင်ခပခပြ္ခေိန်         ၈  

၄။ ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ အ့စည်းခပပံု         ၉  

၅။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား       ၁၀  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား       ၁၀  

၇။ ကြျေးရာွရိှ ြဏ္ဍအသီးသီး၏ လြ်ရှိဖွံ ့မဖိုးမှုအကခြေအကန    ၁၀  

(ြ) ဖွံ ့မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီမံြေန ့်ြေွဲမှု အကခြေအကန        

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသြ်ကမွးမှု အကခြေအကန 

(ဂ) အကခြေြံေအကောြ်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ြးဝန်ကောင်မှု 

(င) ပညာကရး 

(စ) ြျေန်းမာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းြျေင်ထိန်းသိမ်းကရး 

(ဇ) ြျေား −  မ ကရးရာ 

၈။ ဦးစားကပးကောင်ရွြ်မည့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား     ၁၄  

ကနာြ်ေြ်တွမဲျေား 

ကနာြ်ေြ်တွ ဲ(၁) - ဖွံ ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား      ၁၅  

ကနာြ်ေြ်တွ ဲ(၂) - ကြျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး အကထာြ်အြူခပု ဇယားမျေား(၄၈)  ၁၆  

ဇယား(၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေိုင်ရာ အြေျေြ်အလြ်မျေား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေား 

ဇယား(၂) လုပ်ငန်းနှင့် ြျေား/မ အလုိြ် အနည်းေံုးနှင့်အမျေားေုံးလုပ်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား(၄) ကြျေးရာွ၏ စိုြ်ပျိေုးကခမ ပိုင်ေိုင်မှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အခြေားသဘာဝအရင်းအခမစ်မျေား 



ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အကခြေအကန 

ဇယား(၇) ကြေျေးငှာခြေင်းမရိှဘဲတစ်ကနလ့ျှင် အနည်းေံုးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား 

ဇယား(၈) ြူညီကစာင့်ကရှာြ်မှု အထူလုိအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိြေိုြ်လွယ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား(၉) ကြျေးရာွ၏ ထိြေိုြ်သြ်ကရာြ်မှု အကခြေအကန 

ဇယား(၁၀) ထိြေိုြ်သြ်ကရာြ်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား(၁၁) ကြျေးရာွတွင်းရိှ လူထုအကခြေခပု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား(၁၂) ကြျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး ကောင်ရွြ်ကနကသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား(၁၃) ကြျေးရာွ၏ စိုြ်ပျိေုးကခမပိုင်ေုိင်မှု၊ ကခမယာပိုင်ေုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

ဇယား(၁၄) ကြျေးရာွ၏ ကရအရင်းအခမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိြ သီးနံှမျေားနှင့် အထွြ်နှုန်း 

ဇယား(၁၆) ကြျေးရာွ၏ စိုြ်ပျိေုးကရးသုံး ြိရိယာမျေား ပိုင်ေုိင်မှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအထွြ်နှုန်း တိုးကစရန်အတွြ် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်မှုအတွြ် ခပဿနာနှင့် အြေြ်အြေဲမျေား 

ဇယား(၁၉) ကမွးခမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွြ်မှုအကခြေအကန 

ဇယား(၂၀) ကမွးခမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတြ်ကစရန်အတွြ် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၁) ကမွးခမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိးုတြ်ကစရန်အတွြ်ခပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်မှုမျေား 

ဇယား(၂၂) စိုြ်ပျိေုးကရး၊ ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အသြ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေား အတွြ် အြေွင့် 

အလမ်းမျေား 

ဇယား(၂၃) စိုြ်ပျိေုးကရး၊ ကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အသြ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွြ် ခပဿနာနှင့် 

အြေြ်အြေဲမျေား 

ဇယား(၂၄) ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာသူမျေား ခဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အြေျိေန်ြာလ 

ဇယား(၂၅) ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏ အဓိြအက ြာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၆) ကရွှေ က့ခပာင်းလုပ်ြိုင်သူမျေားမှ ခပန်ပိုက့ငွ 

ဇယား(၂၇) ြုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်မှု၊ ကစျေးြွြ်လြ်လှမ်းမီမှု အကခြေအကန 

ဇယား(၂၈) ကငွက ြးလြ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 



ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းြျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခမစ် စီမံြေန်ြဲွ့ေမှုအတွြ် လြ်ရိှအကလ့အြျေင့် 

နှင့် အြေြ်အြေဲမျေား 

ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထြ်တန်းနှင့်တြ္က သိုလ်အေင့်စာတတ်ကခမာြ်မှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) ကြျောင်းတြ်နှုန်း 

ဇယား(၃၂) စာသင်ကြျောင်းကောင်အကခြေအကနနှင့် ဝန်ကောင်မှု 

ဇယား(၃၃) ပညာကရးအြေြ်အြေဲနှင့် ခပဿနာမျေား 

ဇယား(၃၄) အခဖစ်မျေားကသာ ကရဂါမျေား 

ဇယား(၃၅) လွန်ြေဲ့ကသာ (၁၂)လအတွင်း ြာြွယ်ကေးထုိးနံှမှု  

ဇယား(၃၆) ြျေန်းမာကရးအကထာြ်အပံ့နှင့် ဝန်ကောင်မှုမျေား 

ဇယား(၃၇) ကသာြ်သုံးကရရရိှမှု 

ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိေုးအစား 

ဇယား(၃၉) ြျေား/မ ကရးရာ 

ဇယား(၄၀) ကြျေးရာွ၏ လမ်းတည်ရိှမှုအကခြေအကန 

ဇယား(၄၁) ကြျေးရာွ၏ တံတား တည်ရိှမှုအကခြေအကန 

ဇယား(၄၂) ကရက ြာင်းသယ်ယူပိုက့ောင်ကရး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူပုိက့ောင်ကရးယာဉ်မျေား 

ဇယား(၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရိှမှုအကခြေအကန 

ဇယား(၄၅) ေြ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေြ်အလြ် နည်းပညာအကခြေအကန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ကြျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရးအကခြေအကန 

ဇယား(၄၇) ကဘးြင်းလံုခြေုံ ကရးဝန်ကောင်မှု၊ အကထာြ်အြူမျေားအား လြ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား(၄၈) မှုြေင်းခဖစ်ပွားမှုအကခြေအကန 

၉။စီမံြေျေြ်ေိုင်ရာအေိုခပုလွှော(AVIP)       ၇၆  

၁၀။ကြျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကြာ်မတီမျေားစာရင်း       ၇၈ 

၁၀။ြုိးြားစာရင်း          ၇၉ 

          



၁။ စကားချးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၁၉/၂၀ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၄ ဘဏ္ဍာကရးနှစ် 

အထိငါးနှစ်ကကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွက်မည့် ကျွနု်ပ်တို ့စမ်းမကကီးကကျေးရွာ၏ ကကျေးရွာ 

သူ/ သားမျေား ပါဝင်ကရးေဲွထားသည့ ်ပထမဦးေံုးကသာ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး စီမံကိန်း ဖဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦးအကနဖဖင့် စီမံကိန်းဖဖစ်ကဖမာက်ကရးအတွက် လိအုပ်ကသာ နည်းပညာမျေား ပံ့ပိုးကပးသည် ့

စိုက်ပျေ ိုးကရး ၊ ကမွးဖမူကရးနှင့် ေည်ကဖမာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရး ဦးစီး 

ဌာနအား အထူးပင်ကကျေးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အကရးကကီးကသာ အချေက်အလက်မျေား နှင့် အကကံဉာဏ် 

မျေားကုိ တက်တက်ကကကက ပ့ံပိုးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် မကကွးဖမို့နယ် 

ကကျေးလက် ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ သက်ေုိင်ရာဝန်ထမ်းမျေားကိုလည်း ကကျေးဇူး 

တင်ရိှပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကုိ ယခင် 

ကာလမျေားက စီစဉ်ချေမှတ် ကောင်ရွက်ခဲ့ကကကသာ်လည်း လူထအုမျေားဖဖင့် စနစ်တကျေ 

ပူးကပါင်းပါဝင် ကောင်ရွက်သည့ ် နည်းလမ်းမျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျေားကုိ မသိခဲ့ကကပါ။ 

လူထုကိုယ်တိုင် စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းကောင်ရွက်နည်းကို အသံုးဖပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချေင်းချေင်း 

တိုင်ပင်ကေွးကနွးညှနိှိုင်း အကဖဖရှာကကရာတွင် ကူညပီံ့ပိုးကပးသည့ ် အစီအစဉ်ကရးေဲွ 

ကရးကျွမ်းကျေင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကုိ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ် 

ကောင်ရွက်ကပးပါခ့ဲသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ်ကကကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ် 

ကရးေဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေက်အလက်တို၏့ အကရးပါမှုကုိ သိရှိရုံသာမက 

ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံးက့ဲသ့ုိကသာ ကိန်းဂဏန်း အချေက်အလက် ရရှိနုိင်ကသာ 

ကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူရရိှခဲ့ပါသည်။ ထို့ဖပင်ထပ်မံ လိအုပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ 

အချေက်အလက်မျေားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမှုတိုက့ို ဖမို့နယ်အေင့် ဌာနေုိင်ရာမျေားမှရယူဖပီး 

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး လုပ်ငန်းစဉ်မျေားအတွက် သက်ေုိင်ရာ ဖမို့နယ်ဦးစီးဌာန မျေားနှင့် 

အတူတကွချေတိ်ေက် လုပ်ကောင်ရန် လိအုပ်ကကကာင်းကိုလည်း ကကာင်းစွာ နားလည် 

သိရှိခဲ့ပါသည်။ 

  ယခု ကရးေဲွထားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအတွင်း ရရိှသည် ့ အချေက်အလက် 

မျေားကုိသာ အားဖပုထားကသာ်လည်းကနာင်ကာလမျေားတွင်ထပ်မံရရှိသည့ ် ကိန်းဂဏန်း အချေက် 

အလက်မျေား ထပ်ဖဖည့က်ပးဖခင်း ဖဖင့်ပိုမိုကကာင်းမွန်လာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤစီမံကိန်းတွင် 

ပါဝင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေားသည် ေက်လက်လပု်ကောင်သွားရမည့ ်လုပ်ငန်းစဉ်မျေားဖဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်း 

ကောင်ရွက်ကနမှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတုိးတက်ဖပီးစီးမှု၊ ကပါ်ကပါက်လာမည့ ်

အခက်အခဲမျေား၊ ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကုိ အကဖခအကနကာလအကပါ် 

မူတည်၍ ဖပုဖပင်ကဖပာင်းလဲမှုမျေား ေက်လက်လပ်ုကောင်သွားရန် လည်းလုိအပ်ကနပါမည်။  



  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်ဖပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေား စုစည်း 

ကောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ကကျေးရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူး၊ မကကွးဖမို့နယ် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ မကကွးဖမို့နယ်အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဖမို့နယ်အေင့်အစိုးရ 

ဌာနမျေား၏ အကကံဖပုချေက်မျေား၊ ေက်လက်ပ့ံပိုး မှုမျေားရရိှနုိင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို့ကမျှော်လင့်ပါသည်။ 

ေက်လက်၍ ကနာင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ ကကျေးရွာ၏ ဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးေုိင်ရာ အားထုတမ်ှု 

အကဖခအကနမျေားကုိ ေန်းစစ်သံုးသပ်ရန်နှင့် အကဲဖဖတ်ရန်အတွက် ပံ့ပိုးကူညမီှုမျေားရရိှနိုင်မည် 

ဖဖစ်ပါကကကာင်းယံုကကည်ပါသည်။  

 

 

ဇွန်လ ၊ ၂၀၂၀  ခုနှစ်။              

                            

ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

စမ်းမကကီးကကျေးရွာ 

မကကွးဖမို့နယ် 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



၂။ စမ်းမကကီးကကျးရွာ၏ သယံဇာတပြကပမြံု 
 
 

 



 
၃။ စမ်းမကကီးကကျးရွာ၏ ရာသီခွင်ပြ ပြက္ဒဒိန် 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



၄။ စမ်းမကကီးကကျးရွာ၏ အဖဲွ့အစည်းပြကပမြံု 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



၅။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီအကနအထား 

 စမ်းမကကီးကကျေးရွာသည် မကကွးတိုင်းကေသကကီး၊ မကကွးဖမို့နယ်အတွင်း တည်ရှိဖပီး 

မကကွးဖမို့နှင့် (၄၀)မုိင်ကကျော်ခန့် ကွာကဝး၍ မကကွး-သစ်ရာကကာက်-ကအာင်လကံို ေက်သွယ် 

ထားကသာ  ကားလမ်းမကကီး၏ အကနာက်ဘက်ကပ်လျေက် တည်ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာသည် ကဖမဖပန့် 

အကနအထားရှိဖပီး အပူပိုင်းကေသဖဖစ်ကသာကကကာင်း အပူေဏ်ခံနိုင်ကသာ နှမ်း၊ ကဖမပဲ၊ ပဲစင်းငံု 

သီးနှံမျေားကုိ မုိးဦးရာသီတွင် စုိက်ပျေ ိုးကကဖပီး ကောင်းရာသီတွင် ကဖမပဲ၊ ကဖပာင်း သီးနံှမျေားကုိ အဓိက 

ထား စိုက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ 

 ရွာတွင်းလမ်းမျေားသည်လည်း ကဖမသားလမ်းမျေား ဖဖစ်ကနသည်အ့တွက် မိုးရာသီတွင် သဲထူ 

ထပ်ဖခင်း၊ ကချောက်မျေားကျေဖခင်းမျေားဖဖစ်သဖဖင့် သွားလာရခက်ခဲဖခင်းနှင့် လမ်းအကျေယ်မှာ အလွန် 

ကျေဉ်းကဖမာင်းပါသည်။ 

၆။ ရာသီဉတုနှင့် သဘာဝအကနအထား 

 စမ်းမကကီးကကျေးရွာသည် တစ်နှစ်လျှေင် ပျေမ်းမျှေမုိးကရချေနိ်လက်မ(၂၀)ခန့် သာရွာသွန်းကသာ 

ကနရာဖဖစ်ပါသည်။ မိုးကရကုိသာ အဓိကထားစိုက်ပျေ ိုးကကရဖပီး သဘာဝကဖမကသဇာအဖဖစ် တိရိစ္ဆာန် 

စွန့်ပစ်ပစ္စညး်မျေားကုိသာ အဓိကထားအသံုးဖပုကကရပါသည်။ ကကျေးရွာပတ်ဝန်းကျေင်တွင် သဘာဝ 

အပင် မျေ ိုးစိတ်မျေား အနည်းငယ်သာကတွ့ ရှိဖပီး အသံုးချေနုိင်မှု ခကပ်ါသည်။ 

 

၇။ ကကျးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးမှု အကပခအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု အကပခအကန 

 စမ်းမကကီးကကျေးရွာတွင် အမိ်ကထာင်စုကပါင်း(၄၅၈)စုရှိဖပီး ကျေား(၉၇၅)ဦး၊မ(၁၀၃၉)ဦးဖဖင့် 

လူဦးကရ စုစုကပါင်း( ၂၀၁၄) ဦးရိှကာ တစ်အိမ်ကထာင်လျှေင် ပျေမ်းမျှေလူဦးကရ(၄.၄)ဦးနှုန်း ရိှကကကာင်း 

ကတွ့ ရှိ ရပါသည်။ကကျေးရွာ၏ (၆၉.၂၁၅%)သည် အလုပ်လုပ်နိုင်သည် ့အရွယ်မျေားဖဖစ်ဖပီး အသက် 

(၆၅)နှစ် အထက် (၆.၁၀၇%)ရိှသဖဖင့် သက်တမ်းရှည ် ကနနုိင်ကသာ ပုဂ္ဂိုလ်မျေားနည်းကနသည်ဟု 

ယူေမိပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ဗုေ္ဓဘာသာလူမျေ ိုးမျေားသာ ကနထုိင်ကကပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင် ေယ်အိမ်မှူး (၄၅)ဦး၊ ရာအမိ်မှူး(၄)ဦး၊ ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးမှူး(၁)ဦး ပါဝင် 

ကသာ ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးမှူးအဖွဲ့က ဦးကောင်လျေက် ဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးကိစ္စရပ်မျေား 

ကောင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာမီးကဘးကကိုတင်ကာကွယ်ကရးအတွက် အရန်မီးသတ်တပ် 

ဖွဲ့စည်းထားကာ မီးကဘးကာကွယ်ကရး ကောင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။ ဖံွ့ဖဖိုးကရးနှင့် ကကျေးရွာ 

သာယာကရးကိစ္စမျေားတွင် ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးအဖဲွ့၊ ရပ်မိရပ်ဖ၊ လူငယ်ပရဟိတအဖွဲ့၊ အရန် 

မီးသတ်အဖွဲ့တို့နှင့် ကေွးကနွးတုိင်ပင်ကာ ကကာ်မတီမျေားဖွဲ့စည်း၍ ဌာနေုိင်ရာ လမ်းညွှန်ချေက် 

မျေားနှင့်အညီ ကကျေးရွာဖပည်သူမျေားနှင့် ပူးကပါင်းစီမံခန့်ခွဲ လုပ်ကောင်လျေက်ရှိပါသည်။ 

ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေားမှာ ကနွရာသီတွင် ကချောင်းသဲထထူပ်ဖခင်း၊ မုိးရာသီတွင် ကချောက်ကျေကသာ 



ကကကာင့် သွားလာရခက်ခဲလျေက်ရှိကသာကကကာင့် နှစ်စဉ် နှစ်တိုင်း ဖပုဖပင်လျေက်ရှိကသာလည်း 

ကကျေးရွာမှ ကငွကကကးအခက်အခဲကကကာင့် ကကာင်းမွန်ကရရှည ် ခိုင်ခန့်ကအာင် လုပ်ကောင်နိုင်ဖခင်း 

မရှိပါ။ 

(ခ) စီြွားကရးနှင့် အသက်ကမွးဝမ်းမှု အကပခအကန 

 ကကျေးရွာ၏ အဓိက အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း 

ဖဖစ်ကသာ်လည်း ယာကဖမမျေားမှာ ကဖမေီ၊ ကဖမကသဇာ အသင့်အတင့်သာကကာင်းမွန်ကသာကကကာင့် 

အထွက်နှုန်းကလျော့နည်းဖပီး ဝင်ကငွနည်းပါးပါသည်။ အဖခားအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်း 

အကနဖဖင့် ကားကမာင်းဖခင်း၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ၊ ကစျေးကရာင်းချေဖခင်းလုပ်ငန်းမျေားနှင့် ကကက်၊ ဝက်၊ 

နွားနှင့် ေိတ်မျေားအား  တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ကမွးဖမူကရး လုပ်ငန်းအဖဖစ်သာ တွဲဖက်လပု်ကိုင် 

ကကပါသည်။ 

 အစိုးရဝန်ထမ်းအကနဖဖင့် ဖပည်သူဝန်ကောင်မှုလပု်ငန်းဌာနမျေားမှ ဝန်ထမ်း(၂)ဦး၊ ပညာကရး 

ဝန်ထမ်း(၅)ဦးနှင့် ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း(၅)ဦးသာရိှကသာကကကာင့် လစဉ်ပုံမှန်ဝင်ကငွရှိကသာ 

မိသားစု နည်းပါးပါသဖဖင့် ဖပည်တွင်းတွင် သွားကရာက်လပု်ကုိင်သူမျေား အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ 

ဖပည်ပသို့ သွားကရာက်လပ်ုကိုင်(၁၄)ဦးရိှဖပီး ဂျေပန်နိုင်ငံ၊ ထိင်ုးနိုင်ငံနှင့် မကလးရှား နုိင်ငံမျေားသ့ုိ 

သွားကရာက်လပု်ကိုင်ကကပါသည်။  

(ဂ) အကပခခံအကဆာက်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုများ 

 ကကျေးရွာတွင် ဘုန်းကကီးကကျောင်း(၂)ကကျောင်း၊ စာသင်ကကျောင်း အကောက် အဦ(၄)ခုနှင့် 

ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွ(၁)ခုတိုသ့ည် အသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ခိုင်ခံ့ကသာ်လည်းကကကာင်း ကတွ့ ရှိရပါ 

သည်။ ကကျေးရွာ၏ ရွာတွင်းလမ်းအကဖခအကနမှာ သဲမျေားထူထပ်ဖပီး ကကျေးရွာချေင်းေက်လမ်းမျေားမှာ 

ကဖမသားလမ်းဖဖစ်ဖပီး မုိးရာသီကာလတွင် သွားလာရအသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်လျှေက်ရှိပါသည်။  

ကကျေးရွာတွင် ကကျေးရွာပိုင် အဝီစိစက်ကရတွင်း (၃)တွင်းရိှဖပီး (၁)တွင်းမှာ စာသင်ကကျောင်း 

ဝန်းထဲတငွ် တူးကဖာ်ထားဖပီး ကကျောင်းသား/သူမျေား၊ ေရာ/ေရာမအင်အားမျေားဖပားကသာကကကာင့် 

ထွက်ရှိကသာကရမှာ ကကျောင်းအတွက်သာ အသံုးဖပုရန်လုံကလာက်ပါသည်။ကျေန်အဝီစိစက်ကရတွင်း  

(၁)တွင်းမှာ စက်ပျေက်ကနဖပီး အသံုးမဖပုသည်မှာ နှစ်ကာလကကာဖမှင့်ကနဖပီးဖဖစ်ပါသည်။ 

လက်တူးတွင်းကျေယ်(၂)တွင်းနှင့် အဝီစိစက်ကရတွင်း(၁)တွင်းမှ ကရကိုခပ်ယူသံုးစွဲသည့် 

အမိ်ကထာင်စုမျေားလည်း ရိှပါသည်။  

 

 

 

 

 



(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုများ 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးကကိုတင်ကချေးကငွမျေားကုိ ဖမန်မာလ့ယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးဘဏ်မှ ထုတက်ချေးခဲ့ 

ပါသည်။ ကချေးကငွကုိ (၁)လအတိုးနှုန်း (၀.၈)ကျေပ်တိုးနှင့် (၁)ဧကလျှေင် (၅၀၀၀၀)ကျေပ်နှုန်းဖဖင့် 

အမျေားေံုး (၁၀) ဧကအတွက် ကချေးယူနိုင်ကကပါသည်။ သမဝါယမအသင်းကချေးကငွ၊ ဂွတ်ေ်ကနးဘား၊ 

ပက်စ်ဖမန်မာနှင့် စထာပါနာတို့မှ ကငွထတု်ကချေးသူမျေားလည်း ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာသူ/သား 

အမျေားစုသည် အကကကာင်းအရင်းမျေ ိုးစံုတို့အတွက် အထူးသဖဖင့် စားနပ်ရိက္ခာအတွက် 

ကချေးယူကကရဖပီး ကကျေးရွာတွင် ကချေးကငွလိုအပ်ချေက် မျေားဖပားလျှေက်ရှိကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

(င) ြညာကရး 

 စမ်းမကကီးကကျေးရွာတွင် အကဖခခံပညာအထက်တန်းကကျောင်းရှိဖပီး တက္ကသုိလ် ပညာ 

သင်ယူရန် မကကွးဖမို့သ့ုိ သွားကရာက်သင်ကကားရပါသည်။ အလယ်တန်း ပညာတတ်ကဖမာက်သူ 

အသင့်အတင့်ရှိဖပီး အထက်တန်းပညာနှင့် ဘဲွ့ရပညာတတ် လူငယ်မျေား လွန်စွာနည်းပါးသဖဖင့် 

အလယ်တန်းကကျောင်းထွက်နှုန်းမျေားကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။လူငယ်မျေားသည် အလယ်တန်း 

ဖပီးကဖမာက်ပါက မိသားစု စီပွားကရးအရကကျောင်းထွက် အလပု်လပ်ုကနရကကကာင်း ကတွ့ရှိ ရပါသည်။ 

(စ) ကျန်းမာကရး 

 စမ်းမကကီးကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွရှိဖပီး ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း(၂)ဦး 

ရှိပါသည်။ သက်ကကီးရွယ်အုိမျေားတွင် ကသွးတိုး၊ ေီးချေ ိုကရာဂါဖဖစ်ပွားမှု အနည်းငယ်ရိှဖပီး 

ရာသီအကူး အကဖပာင်းတွင် ဖျေားနာဖခင်း၊ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှောကရာဂါမျေားနှင့် ကသွးလွန်တုပ်ကကွး 

ကရာဂါမျေား ဖဖစ်တတ်ပါသည်။ HIV, AIDS ကရာဂါဖဖစ်ပွားမှုမျေား မကတွ့ရှိရပါ။ ပုံမှန်ကာကွယ် 

ကေးမျေားကုိ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ရက်မျေားတွင် ကောင်ရွက်မှုမျေား 

ကတွ့ ရှိရပါသည်။ အကရးကကီးပါက ကကျေးရွာနှင့် (၁၀)မုိင်ခန့်ကွာကဝးကသာ တိုက်နယ်ကေးရုံ 

(သစ်ရာကကာက်)နှင့် (၄၀)မုိင်ကကျော်ကဝးကွားကသာ သင်ကကားကရးကေးရုံ(မကကွး)နှင့် 

တိုင်းကေသကကီးကေးရုံ(မကကွး)ကုိသာ အကလးထားကနရကကကာင်း ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 (ဆ) ကဘးအန္တရာယ်များနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်ထနိ်းသိမ်းကရး 

 ကကျေးရွာတွင် မီးကဘးအန္တရာယ်ကင်းကဝးကစရန် အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွ့မျေားသာ ရှိပါသည်။ 

မိုးဦးကာလတွင် ကလဖပင်းတုိက်ခတ်မှုကကကာင့် လူကနအမိ်မျေား ဖပိုလဲဖခင်း၊ သီးနှံမျေား 

ပျေက်စီးဖခင်းမျေား ကကုံကတွ့လျှေက်ရှိပါသည်။ ကဖမေီလွှာ အသင့်အတင့်သာကကာင်းသဖဖင့် 

စိုက်ပျေ ိုးရာတွင် အခက်အခဲမျေားရှိကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စညး်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှု 

အကနဖဖင့် အချေ ို့အမိ်ကထာင်စုမျေားသည် ကိုယ်ပိုင်ယာခင်းမျေားတွင် မီးရှို့၍ ကဖမကသဇာအဖဖစ် 

အသံုးဖပုကကဖပီး အချေ ို့သည် ကဖမကကီးတူး၍ စွန့်ပစ်ကကကာင်း ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 



(ဇ) ကျား-မကရးရာ 

 ကကျေးရွာတွင် လက်သမားပန်းရံ လုပ်ငန်းတွင် ကျေား/မ တန်းတူ လုပ်အားခမရရှိပါ။ 

စိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း ကပါင်းနုတ်ဖခင်းတွင် ကျေား/မ တန်းတူ လုပ်အားခရရိှပါသည်။ 

ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား ပါဝင်ဖခင်းမရရိှကသာ်လည်း ကကျေးရွာ၏ ဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်ရာတွင် အမျေ ိုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ ပါဝင်ကောင်ရွက်ကကပါသည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

စဉ် စီမံချက်
ဦးစားကြး

အဆင့်
၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄

၁ ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းဖခင်း ၁ √

၂ စကက်ရတွင်းတူးကဖာ်ဖခင်း ၂ √

၃ ဂါလ ံ(၅၀၀၀) ေံ့ ကရကလာှင်ကန် တညက်ောကဖ်ခင်း ၃ √

၄ အိမ်တုိင်ရာကရာက ်ကရပုိကလ်ိုင်းသွယတ်န်းဖခင်း ၄ √

၅
လျှေပ်စစ်မီးလင်းကရး၊

အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်း သင်တန်းမျေား ဖွင့်လစ်ှဖခင်း
၅ √

မကကွးဖမို့နယ၊် စမ်းမကကးီကကျးရွာအုြ်စု၊ စမ်းမကကးီကကျးရွာ အချန်ိကာလသတ်မှတ်ချက ်

ဦးစားကြးကဆာင်ရွကမ်ည့် ဖံွ့ဖဖိုးကရးလြ်ုငန်းများ



စဉ် ပြဿနာ
ပဖစ်ရသည့်

အက ကာင်းအရင်း
အကပခအကနကကာင်းများ

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်မှု

 ကပဖရှင်းမည့်

နညး်လမ်းများ

အဆိုပြုစီမံချက်

နှင့် လြ်ုငန်းများ

၁ ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေားအား 

မကကာင်းဖခင်း၊ သွားလာရ

ခကခဲ်ဖခင်း

မုိးကရမျေားခြေင်းက ြာင့် 

ြေျေို င့်ဝှမ်း၊ ြန်ုးေင်း၊ 

ြန်ုးတြမ်ျေားပျေြစီ်းခြေင်း

ကြျေးရာွမှ လပ်ုအား 

ထည့်ဝင်နုိင်ခြေင်း၊ 

ရန်ပံုကငွကြာြ ်

ယနုိူင်ခြေင်း

ကငွက ြးမလုံ

ကလာြခ်ြေင်း၊နည်း

ပညာအားနည်းခြေင်း

 ကြျေးရာွမှရန်ပံုကင ွ

ထည့်ဝင်ခြေင်း၊ အလှူ  

ရင်ှမျေားရာှကဖခွြေင်း၊ 

လွှေတက်တာြ်ိုယစ်ား 

လယှမ်ျေားနှင့်သြေုိ်င်

 ရာဌာနမျေားြေျေတိေ်ြ်

 ြေျေတိေ်ြက်ောင် 

ရြွခ်ြေင်း

ရာွလယလ်မ်းမကြးီအား

 

ြန်ွြရစ်လမ်းြေင်း  

ခြေင်းစီမံြေျေြ်

၂ ကကျေးရွာပုိင်စကက်ရတွင်းမှာ 

ကရထကွအ်ားနညး်ကနဖခင်းရိှဖခင်း

ကြျေးရာွစြက်ရတင်ွးမှာ

 ြာရည်ှစွာပျေြက်နခြေင်း၊ 

ကရထြွန်ည်းခြေင်း

စြက်ရတင်ွးတးူကဖာရ်န်

ကခမကနရာရှိခြေင်း၊ 

ကြျေးရာွမှ 

လပ်ုအားပါဝင်နုိင်ခြေင်း

သြေုိ်င်ရာဌာန 

မျေားနှင့် ြေျေတိေ်ြမ်ှု

 အားနည်းခြေင်း

မကြွးမမို န့ယက်ြျေး 

လြက်ေသဖံွ ့မဖိုးတိုး 

တြက်ရးဦးစီးဌာနနှင့်

 ြေျေတိေ်ြ ်တင်ခပ 

ကတာင်းြံေခြေင်း၊  

ကြျေးရာွမှရန်ပံုကငထွည့်

ဝင်ခြေင်း

စြက်ရတင်ွးတးူကဖာက်ရး

 စီမံြေျေြ်

၃  ကကျေးရွာပုိင်စကက်ရတွင်း

အနီးတွင် ကရအုတ်ကန်

မရိှကသာကကကာင်း

ကကျေးရွာပုိင်စကက်ရတင်ွးမှ 

ထကွရိှ်ကသာကရကို ယခင် 

ပျေကစီ်းကနကသာ စကက်ရတင်ွး

 ကဟာင်းနားရိှ ကရသုိကလာှင်

 ကန်သ့ုိ ပ့ုိကောင်၍ ကရထည့်

 ရဖခင်း၊ ကရသုိကလာှင်ကန်မှာ

 နှစ်ကကာ ဖမင့်၍ ဖပင်ေင် 

အသံုးဖပု ကသာ်လညး်ကရရှည်

 မကကာင်း ကသာကကကာင်း

ကြျေးရာွမှ လပ်ုအား 

ထည့်ဝင်နုိင်ခြေင်း၊ 

ရန်ပံုကငွကြာြ ်

ယနုိူင်ခြေင်း၊ကရစင်တည်

ကောြရ်န်ကခမကနရာ

ရှိခြေင်း၊

ကငွက ြးမလုံ

ကလာြခ်ြေင်း၊နည်း

ပညာအားနည်းခြေင်း

 ကြျေးရာွမှရန်ပံုကင ွ

ထည့်ဝင်ခြေင်း၊ အလှူ  

ရင်ှမျေားရာှကဖခွြေင်း၊ 

လွှေတက်တာြ်ိုယစ်ား 

လယှမ်ျေားနှင့်သြေုိ်င်

 ရာဌာနမျေားြေျေတိေ်ြ်

 ြေျေတိေ်ြက်ောင် 

ရြွခ်ြေင်း

ဂါလ(ံ၅၀၀၀)ေ့ံ 

စင်ခမင့်ကရစင် 

တည်ကောြခ်ြေင်း

၄ ကရရရိှရန် သီးသန့်အချေန်ိ 

ကပးရဖခင်း၊ တန်းစီကစာင့်ေိုင်း

ကနရဖခင်း

 

ကရရှိရန် အြေျေန်ိ 

ကစာင့်ေုိင်းရခြေင်း၊ 

အလပ်ုလပ်ုြေျေန်ိကလျောန့ည်း

ရခြေင်း၊

ကြျေးရာွမှလပ်ုအားထည့်ဝ

င်နုိင်မှုရှိခြေင်း၊

 ကငွက ြးမလုံ  

ကလာြခ်ြေင်း

မကြွးမမို န့ယက်ြျေးလ

ြက်ေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတြ်

ကရး

ဦးစီးဌာနနှင့် ြေျေတိေ်ြ်

 တင်ခပကတာင်းြံေခြေင်း၊ 

 ကြျေးရာွမှ ရန်ပံုကငွ

ထည့်ဝင်ခြေင်း

အိမ်တုိင်ရာကရာက ်

ကရကပးကရး စီမံချေက်

၅ လျှပ်စစ်မီးမရရှိခြေင်း (၁၁)ကြဗီွလိုင်းနှင့်ကဝး

ြာွခြေင်း၊ 

ကငွက ြးမတတနုိ်င်ခြေင်း

အိမ်ကထာင်စုအလိုြ ်

ရန်ပံုကငွကြာြြံ်ေခြေင်း

ကငွက ြးမလုံ

ကလာြခ်ြေင်း၊နည်း

ပညာအားနည်းခြေင်း

ကြျေးရာွမှလပ်ုအား 

ထည့်ဝင်ကပးနုိင်ခြေင်း၊ 

မီးတိုင်မျေား စုိြထ်ရူန်

 ကခမကနရာရှိခြေင်း

လျှေပ်စစ်မီးလင်းကရး

စီမံချေက်

၆ ပံုမှန်ဝင်ကင ွမရရှိခြေင်း ကြျေးရာွတင်ွအလပ်ုလြမ့ဲ် 

မျေားခပားခြေင်း၊ အတတပ်ညာ

 နည်းပါးခြေင်း

အလပ်ုလပ်ုြိုင်နုိင်သည့်

လငူယမ်ျေားရှိခြေင်း

အလပ်ုအြိုင်အြွေင့်

အလမ်းနည်းပါးခြေင်း

သြေုိ်င်ရာဌာနမျေားနှင့်

ြေျေတိေ်ြ၍်အသြ ်

ကမးွဝမ်းကြျောင်း 

သင်တန်းမျေား ဖွင့်လစ်ှ 

ကပးနုိင်ကရးကောင် 

ရြွခ်ြေင်း၊

အသြက်မးွဝမ်းကြျောင်း

 သင်တန်းမျေားဖွင့်လစ်ှ 

နုိင်ကရး စီမံြေျေြ်

မကကွးဖမို့နယ၊်  စမ်းမကကးီကကျးရွာအုြ်စု၊ စမ်းမကကးီကကျးရွာ၏ ဖံွ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာတညက်ဆာကမ်ှု



နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လမူှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လဦူးနရနှင့် လဦူးနရဆုိင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

ဇယား ( ၁) လဦူးနရနှင့် လဦူးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နိုစ့ိုအ့ရယ်ွ ၁၁ ၇ ၁၈ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၈၀ ၅၅ ၁၃၅ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျောင်းသားအရယွ် ၇၄ ၇၅ ၁၄၉ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရယွ် ၁၀၃ ၉၂ ၁၉၅ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလြု်လုြ်နိုင်သည့်အရယွ် ၆၅၇ ၇၃၇ ၁၃၉၄ 

၆၅ နှစ် နှင့် အေက် သက်ကကီးရယွ်ကကီး ၅၀ ၇၃ ၁၂၃ 

စုစုနြါင်း ၉၇၅ ၁၀၃၉ ၂၀၁၄ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၄၅၈ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ အရယွ်၊ ၁ 

နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရယွ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ ၉ နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရယွ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ နှစ်ဆိုသည်မှာ 

အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရယွ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် 

(၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရယွ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် အေက် ဆုိသည်မှာ အသက် 

(၆၅) နှစ်ပြည့် အရယွ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရယွ်မျေားကုိ ဆိုလုိသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရာွတွင် အိမ်ကထာင်စု(၄၅၈)စုရိှမပီး 

ြျေား၊ မစုစုကပါင်း(၂၀၁၄)ဦး ရှိသည့်အနြ် နုိစ့ိုအ့ရယွ်မျေားသည် အနည်းေံုး ကတွ ရိှ့ရမပီး 

ေုတိယအနည်းေံုးမှာ သြ်ကြီးရယွ်အိုမျေားခဖစ်သည်ြုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

ကြျောင်းကနအရယ်ွြကလးမျေားထြ် အလပု်လုပ်နုိင်ကသာအရွယ်သည် ကြျေးရွာရှိလူဦးကရစုစုကပါင်း၏ 

(၃)ပုံ(၂)ပုံြေန် ့ ခဖစ်ကနရခြေင်းြုိ ကတွ ရ့ှိရပါသည်။ ၎င်းခဖစ်စဉ်ြုိ ေြ်လြ်ကလလ့ာကတွ ရိှ့သည်မှာ 

ကြျောင်းကနသင့်ကသာအရွယ်ြကလးမျေားသည် မိဘမျေား၏ စီးပွားကရးမကခပလည်မှု၊ 

ပညာကရးနှင့်ပတ်သြ်၍ မိဘမျေား၏ စီးပွားကရးမကခပလည်မှု၊ အားကပးကခမြှောြ်စားမှု မရှိခြေင်းတိုက့ ြာင့် 

ြကလးမျေားသည် ကြျောင်းမှထွြ်၍ အလပု်လုပ်ကနရခြေင်းခဖစ်သည်ြုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ြေ) အလြု်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လြု်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလြု်ငေ်း အမျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လြု်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလြု်ငေ်း အမျိေုးအစား 

စဉ် လြု်ငေ်းမျေား အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက ရြ်တည်နုိင်မှု 



အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ 

နရးွရေ်။) 

စိုက်ြျိေုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျိေုးနရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၂၅၇ ၇၂၈ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၁၈၈ ၅၃၂ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၂ 

တိရ စ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ 
ပမင့် လတ် 

ေိမ့်  

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ 

ပမင့် လတ် 

ေိမ့်  

၃ 

ငါးလြု်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တ ဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၄ 

သစ်နတာလြု်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေတု်လုြ်ပြေင်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၆ 

ေတု်ကုေ်လုြ်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၇ လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ  ့နှင့် နရနြးနဝနရး 



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရ ံလြု်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၃ ၃ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၅၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သုံးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလပှြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ 

စသည်) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၅ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၁၀ ၁၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၅ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆုိင် လြု်ငေ်း 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၄ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၃ 
ြိုန့ဆာင်နရး၊ သိုနလာှင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၅ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လြု်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 

လြု်ငေ်း) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၅ 

အိမ်ပြံေနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လြ်ုငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး) 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၂ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၇ 

ြညာနရး  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၅ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၅ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

၁၉ 

လမူှုနရး လြု်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 



စဉ် လြု်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလြု်အကုိင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမဟု

တ်နသာ 

အပြေားဝင်နငွ

ရ လြု်ငေ်း 

အပဖစ် 

လြု်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နုိင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး 

မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ 

နရးွရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင် 

လြု်အား 

ဝေ်ေမ်း 

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလိုက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ 

 

အလြု်သမား / 

ကျေြေ်း / 

ရာသီအလိုက် 

အလြု်သမား 

၀ ၀ ၀ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လြု်ကိုင်သူမျေား  

ကုိယ်ြိုင် လြ်ုငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 
 

အလြု်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၃၀ ပမင့်    လတ်    ေိမ့် 

 

 စုစုနြါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် 

အလပု်လုပ်နိုင်သူဦးကရ(၁၃၀၀)ကြျော်ရှိကသာ်လည်း အမျေားစုသည် ကတာင်သူ/လပု်သားနှင့် ရာသီအလိုြ် 

ကရွှေ က့ခပာင်းြာ အလပု်လုပ်ကန ြသူမျေား ခဖစ် ြပါသည်။ အဓိြဝင်ကငွရလပု်ငန်းမဟုတ်ကသာ 

အခြေားလုပ်ငန်းမျေား လပု်ြုိင်ကနသူသည် နည်းပါးသည်မှာ အခြေားလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကောင်ရန် 

အသြ်ကမွးဝမ်းကြျောင်းပညာတတ်ကခမာြ်မှု အားနည်းခြေင်းနှင့် စွန်ဦ့းတီထွင်မှုမရိှခြေင်းတိုက့ ြာင့် 

ခဖစ်ရသည်ြုိ ကလလ့ာကတွ ရ့ှိရပါသည်။  

 

(ြေ-၂) လြု်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လြု်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လြု်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလိုက် အေည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လြု်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကုိင် 
နရတွက်

ြုံ 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျေိုးနရး နေစ့ား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျိေု/နရငေ် ငါးဖမ်း 

ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ သတ္တ ုတူးနဖာ်နရး၊နကျောက်ေုတ် နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 



စဉ် အလုြ်အကုိင် 
နရတွက်

ြုံ 

အမျေားဆံုး (ကျေြ်) အေည်းဆံုး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

လုြ်နရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

၅ ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ 

ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ ၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သံုးြစ္စည်း မျေား ပြင်ဆင်နရး 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လ-ီလက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေစ့ား ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ 

အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ 

သင်တေ်း နြးသူ စသည်) 

နေစ့ား ၀ ၅၀၀၀ ၀ ၄၀၀၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားနသာက်ဆုိင် 

လုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလြ်ုသမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလြု်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ ကတာင်သူမျေားအတွြ် 

စိုြ်ပျိေုးကရးလပု်ငန်းလပု်ြုိင်နိုင်ရန် လပု်အားြေအကနခဖင့် လ(ူ၁)ကယာြ်လျှင် ြျေား၊ မ ကနစ့ားြေ 

အမျေားေံုး(၅၀၀၀)ြျေပ်ကပးရမပီး၊ အနည်းေံုး(၃၀၀၀)ြျေပ် ကပးရသည်ြုိ သိရိှရပါသည်။ 

 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျိေုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရာွ၏စုိက်ြျေိုးနပမ ြုိင်ဆုိင်မှု 

နပမအမျိုေ းအစား 
ဧရယိာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

လယ်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၂၀၈၇.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျောဉ်ပြေံနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကုိင်း / ကျွေ်းနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓေိနတာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စားကျေက်နပမ ၂၅.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

နပမလွတ် နပမလြ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

စုစုနြါင်း ၂၁၁၂  

 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာနပမစီမံြေေ်ြ့ေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 



မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလတွ်နပမလြ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်လာြေဲ့ဖြီး 

အန ကာင်းအမျိေုးမျိေုး န ကာင့် စွေ်လ့တွ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်သူမရှိနသာ စိုက်ြျိေုးနရး (သို)့ 

နမွးပမူနရးလြု်ကိုင်နုိင်သည့် နပမနှင့် နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ်လ့ျောေားသတ်မှတ်သည့် နပမမျေားကုိ 

ဆိုသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ ကတာင်သူမျေား၏ 

လြ်ရိှပိုင်ေုိင်ကသာ ယာကခမဧရိယာမှာ(၂၀၈၇)ဧြြုိ အမှီခပုြာ အသြ်ကမွးဝမ်းကြျောင်းအခဖစ် 

အမျေားစု မီှြေိုစားကသာြ်ကနထုိင်လုပ်ြုိင် ြပါသည်။ သိုက့သာ်လည်း ယာကခမ၏ 

ကခမေီလွှောအရည်အကသွးသည် သင့်ရံုမျှအေင့်သာ ရိှကသာက ြာင့် နွားကြေျေး၊ ေိတ်ကြေျေး၊  ြြ်ကြေျေး၊ 

နုံးကခမနှင့် ကခမနီသားမျေားြေျေ၍ လပု်ြုိင် ြြာ ကခမေီလွှောအရည်အကသွးကြာင်းကအာင် နှစ်စဉ် 

လပု်ြုိင်ကနရသည်ြုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။  

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် 

အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွရ့ှိနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

အသုံးြေျေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ 

နရးွရေ်) 

သတ္တ ုနှင့် အပြေားတွင်းေက်ွသယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်နငွ ၊့ နရေံ၊ 

နကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား  သင့်    

ေည်း    မရိှ 

လယွ်     ြေက်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား  သင့်   

ေည်း    မရိှ 

လယွ်     ြေက်  

အသံုးမပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ အြင်မျိေုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား)  

မျေား  သင့်  

ေည်း    မရိှ 

လယွ်

ြေက်  အသုံးမပြုနုိင်ြါ 
 

သဘာဝ တိရ စ္ဆာေ်မျိေုးစိတ်မျေား 
မျေား  သင့်    

ေည်း    မရိှ 
 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ 

အနေနွေအွုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရ့ှိြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာ၏ အနီးပတ်ဝန်းြျေင်တွင် ကြျောြ်၊ 

သဲ၊ ကြျောြ်စရစ် စသည်မျေားြုိ အနည်းငယ်သာ ကတွရိှ့ရမပီး အသုံးြေျေနိုင်ရန်အတွြ် လွယ်ြူက ြာင်း၊ 

သဘာဝအပင်မျိေုးစိတ်မျေား အနည်းငယ်ကတွ ရိှ့ရမပီး အသံုးြေျေနိုင်ရန်အတွြ် ြေြ်ြေဲသည်ြို 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ သဘာဝတိရ စ္ဆာန်မျိေုးစိတ်မျေားြုိ ကြျေးရာွ၏ အနီးပတ်ဝန်းြျေင်တွင် သဘာဝအတိုင်း 

ကတွ ရိှ့နိုင်မှု နည်းသည်ြုိလည်း ကတွ ရ့ှိရပါသည်။  

 

 

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 



အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြနသ

ာ 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှ ိ

နသာအိမ်နောင်

စ ု

မနပြလည်နသာ 

အိမ်နောင်စု 

အလေွ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း 
အလေွ်ေည်း (သို)့ 

မရှိ 

အိမ်အနပြေအနေ  အလေွ်နကာင်း 
အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ည့ံ အလေွ်ည့ံ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှင့် 

ဆုိင်နသာ 

ြိုင်ဆုိင်မှု 

မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရှိ 

အဓိကစီးြွားနရး 

လြု်ငေ်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလေွ်နကာင်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလေွ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု  ၃၈ ၂၃၂ ၁၈၃ ၅ 

 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ အိမ်ကထာင်စုမျေားတွင် 

အလနွ်အေင်မကခပကသာ အိမ်ကထာင်စု (၅)စု၊ မကခပလည်ကသာအိမ်ကထာင်စု(၁၈၃)စုရိှကသာ်လည်း 

အြေျိေု အိ့မ်ကထာင်စုမျေားသည် သာကရး/နာကရးြိစ္စမျေားတွင် တတ်အားသကရွ  ့

ထည့်ဝင်လှူေါန်းကလရ့ှိပါသည်။ အေင်ကခပကသာအိမ်ကထာင်စု အလန်ွနည်းပါးသည်ြုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(င)  ေြိေိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရှိဘဲ တစ်နေလ့ျှင် အေည်းဆံုး နှစ်ေြ်စားနိုင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ 

ဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျိေေ်ကာလ 

အိမ်နောင်စု 

အနရ 

အတွက် 

နပဖရင်ှးသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလိုက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လြု်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင် ့ ၆ 

လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လြု်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မ ှ ၁၂ 

လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလစဲား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြ့ံယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လြု်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ 

ရာြေိုင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - 



(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရာှက်မှု အေးူလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေြိေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရာှက်မှု အေးူလိုအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေြိေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရာှက်မှုမရှိနသာ သက်ကကီးရယွ်အို  ၆၄ 

နှစ်နှင့်အေက် 
၀ ၁ ၁ 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရာှက်မှုမရှိနသာ မသေ်စွမ်းသည့် 

ြုဂ္ဂိုလ် 
၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျိေုးသမီးဦးနဆာင် 

အိမ်နောင်စု   
၄ 

ဆင်းရ၍ဲမိသားစုဦးနရမျေားသည့် မုဆုိးဖို/ တစ်ြေုလြ် 

အိမ်နောင်စု 
၀ 

အပြေားနေသသုိ ့  ကာပမင့်စွာ သွားနရာက် 

နေေုိင်လုြ်ကုိင်နေသည့် ဆင်းရသဲည့် အိမ်နောင်စု 
၀ 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ (၆၄)နှစ်နှင့်အထြ် 

သြ်ကြီးရယွ်အို(၁)ဦးသည် စီးပွားကရးအေင်မကခပ၍ မိသားစုကစာင့်ကရာှြ်မှုမရှိကသာ 

ပုဂ္ဂိုလ်ခဖစ်က ြာင်း ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(င-၃)  နကျေးရွာ၏ ေြိေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် 
ေြိေိုက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေြိေိုက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြုေကုိသာ နရးွရေ်) 

၁ စားေြ်ရိက္ခာ မဖူလံုမှု 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၂ 
သဘာဝရင်းပမစ် ရာှးြါးမှု (နပမ၊ 

စိုက်ြျိေုးနရ) 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၃ နရကကီးပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၄ မိုးနြေါင်ပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၅ အနအးလွေ်ကဲပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၆ မုေ်တိုင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၇ ငလျေင် 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၈ မီးနဘး 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၀ နပမဖြိုပြေင်း၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွင်းမှု 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၁ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၃ တီဘီနရာဂါ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၄ ကုိယ်ြေံအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြက္ခ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ ကျေနရာက်မှု 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လကုူေ်ကူးပြေင်း 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်း 

ဆက်သွယ်နရး ြေက်ြေဲ စသည် 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 



ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ ေြုိိေက်သက်နရာက်လယွ်မှုဆုိရာ၌ နကျေးရွာတွင် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊ နရကကီးပြေင်း၊ 

မိုးနြေါင်ပြေင်းစသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရှိြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် 

နကျေးရွာသူရွာသားမျေား ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနုိင်ြါသလား။ ေြုိိေက်မှုရိှြါက နကျေးရွာ၏ မည်သိုန့သာ 

အိမ်နောင်စုမျေားနှင့် အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံစား ကရြါသလ။ဲ (ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နောင်စု - လတ် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။        ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် စားနပ်ရိြ္ခာမဖူလံုမှု၊ 

သဘာဝရင်းခမစ်ရှားပါးမှုအကနခဖင့် နိမ့်အေင့်တွင်သာ ရှိပါသည်။ ကခမေီလွှောပျေြ်ယွင်းမှု၊ 

သစ်ကတာခပုန်းတီးခြေင်း၊ တိရ စ္ဆာန်ြူစြ်ကရာဂါြျေကရာြ်မှု အကခြေအကနတုိတ့ွင် ထြိေိုြ်လွယ်မှုအကနခဖင့် 

လတ်အေင့်တွင်သာ ရှိပါသည်။ 



(င-၄)  ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေြိေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

၁ လငူယ် 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၂ 
အမျိေုးသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရသဲည့် 

အိမ်နောင်စု  

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၃ နပမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရသဲားနတာင်သူ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ် ဆုိးရာွးစွာ 

ကျေနရာက်နိုင်နသာ အိမ်နောင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါ ေနူပြာနသာနေသတွင် 

နေေုိင်သူ 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၅ ပမစ်ကမ်းနဘး နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နိုင်နပြေမျေားနသာ နေရာ 

(Prone to accident) တွင် နေေိုင်သူမျေား 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၇ 
ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ ့်ြေွာနရွှ န့ပြာင်းြေံရသူမျေား 

(IDP) 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၈ နပမေိမ့်ြိုင်း နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၉ ငါးကေ်ြိုင်ရှင်မျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၁ လေူည်းစုလူမျိေုးမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၂ နေသတွင်းြဋိြက္ခ ဧရယိာတွင် နေေိုင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၄ နရွှတွင်းလြု်သားမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၅ နဆးစွဲသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိုင်နပြေရှိနသာသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၇ လည့်ှလည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 



စဉ် ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေြိေိုက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

၁၈ နေရြ်ပြေ် အနပြေြေျေသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၁၉ နရွ န့ပြာင်းလြု်သားမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

၂၀ ကားနမာင်းဖြီး အသက်နမွးသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရှိ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရွာရှိ လငူယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သိုန့သာအနပြေအနေမျေားတွင်  လယွ်လွယ်ကူကူ ေြိေိုက်သက်နရာက်မှု ရှိနိုင်ြါသလား။ 

ေြိေိုက်မှုရိှြါက မည်မျှအေ ိေြိေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွရ့ှိြေျေြ် - ကြျေးရွာတွင် ထိြေိုြ်သြ်ကရာြ်မှု ြံေရနိုင်သည့် 

သူမျေားေံုးတွင် အမျိေုးသမီးဦးကောင်သည့် ေင်းရကဲသာ အိမ်ကထာင်စုဝင်မျေားသည် 

အမျေားေံုးခဖစ်သည်ြုိ ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(၂) နကျေးရွာ၏ လက်ရိှ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖံွ ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား အနပြေအနေ 

(က-၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လေူအုနပြေပြု အဖဲွ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရွာတွင်းရှိ လေူအုနပြေပြု အဖဲွ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရးွရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 

လြု်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်

နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်

ြေ ု ကုိသာ 

နရးွရေ်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
အုပ်ြေျေုပ်ကရး

အဖဲွ  ့

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ြညာနရး 

နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ ့မဖိုးကရး
 
လုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း
 
သင့် 

ည့ံ 

၂ 
လငူယ်ပရဟိ

တ 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရ

း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ ့မဖိုးကရး
 
လုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း
 
သင့် 

ည့ံ 

၃ ဝတ်အသင်း 

၁  

၂  

၃  

၇ ၁၃ ၂၀ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရ

း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ ့မဖိုးကရး
 
လုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း
 
သင့် 

ည့ံ 

၄ 
ကြျောင်းကြာ်

မတီ 

၁  

၂  

၃  

၅ ၀ ၅ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေ

း 

စိုက်ပျိုးမွေးမြူရေး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ ့မဖိုးကရး 
 

နကာင်း
 
သင့် 

ည့ံ 



စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ

သာ နရးွရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 

လြု်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်

နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်

ြေ ု ကုိသာ 

နရးွရေ်) 

ကျား မ ပေါင်း 

လုံခြုံရေးနှင့် ကာကွယ်ရေး 

၅ ကရကြာ်မတီ 

၁  

၂  

၃  

၇ ၀ ၇ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရ

း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ ့မဖိုးကရး
 
လုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း
 
သင့် 

ည့ံ 

၆ မီးသတ်အဖွဲ  ့
၁  

၂ ၃ 
 

၁၅ ၀ ၁၅ 

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရ

း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ ့မဖိုးကရး 
 
လုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း
 
သင့် 

ည့ံ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ြညာနရးနငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရ

း 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ ့မဖိုးကရး 
 
လုံပြေုံနရးနှင့် 

ကာကွယ်နရး 

နကာင်း
 
သင့် 

ည့ံ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျိေုးအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြံေနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖဲွ ၊့ နငွစုနငွနြေျေးအဖဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လမူှုနရးအဖဲွ  ့- ဥြမာ - အမျိုေ းသမီးအဖဲွ ၊့ လငူယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကုိယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖွဲ ။့ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - ကြျေးရွာတွင် လထူအုကခြေခပုအဖွဲ အ့စည်းမျေား အကနခဖင့် 

ြျေန်းမာကရး၊ ပညာကရး၊ ဘာသာကရး၊ လူမှုဖွံ ့မဖိုးကရးြိစ္စမျေားြုိ ြဏ္ဍအသီးသီးအလိုြ် လကူပါင်းစုံ၊ 



အလွှောကပါင်းစုံ ြျေား၊ မ မြဲွေခြေားဘဲ ဝုိင်းဝန်းပူးကပါင်း ပါဝင်လုပ်ကောင်မှုရိှသည်ြို 

ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(က-၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ 

လြု်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် အစီအစဉ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရးွနို

င်သည်) 

၁ UNDP 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး 
 

၂ GBS 
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး 
 

၃ ောထပါလာ 
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး 
 

၄ 
ြုိးရးီယားအဖွဲ အ့

စည်း 

၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး 
 

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး 
 

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖံွ ့ဖဖိုးနရး 
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 



(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် 

နဖာင်နေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားနသာ ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖွဲ  ့(ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျိေုး၊ ပြည်သူအ့ကျိေုးကုိ ေနိရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလိုင့ှာ ဥြနေ၊ 

ေည်းဥြနေ၊ လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖဲွ စ့ည်းနြးေားနေနသာ အဖဲွ အ့စည်း၊ အသင်းအဖွဲ မ့ျေား 

(ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ နကျေးလက်နေသဖံွ ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ 

ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) တိုက့ို ဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - ကြျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကောင်ရွြ်ကနကသာ 

ခပင်ပအဖဲွအ့စည်းမျေားအကနခဖင့် ကြျေးရွာြုိ အစိုးရမဟုတ်ကသာ အဖဲွအ့စည်းမျေားမှ ကငွက ြးြို 

ကြျေးရွာရှိ အဖွဲ မ့ျေား၏တာဝန်ြေံမျေားနှင့် တွဲြာ ပူးကပါင်းကောင်ရွြ် ကနသည်ြုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စုိက်ြျိေုးနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စုိက်ြျိေုးနပမ ြိုင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြုိင်ဆိုင်သည့် အိမ်နောင်စု 

စဉ် 
နပမြုိင်ဆိုင်မှုအရယွ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် 

သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ  ၁၈၈ နပမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၃၃ ဆင်းရသဲားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၁၀၀ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၉၉ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၃၈ နတာင်သူကကီး 

နကျေးရွာရှိအိမ်နောင်စု 

စုစုနြါင်း 
၄၅၈  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - ကြျေးရွာတွင် စိုြ်ပျိေုးကခမ ပိုင်ေုိင်မှုအကနခဖင့် 

ကခမယာပုိင်ေုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေားတွင် ေင်းရသဲားကတာင်သူငယ်/လတ်/ကြီး ဟူ၍ 

အသီးသီးရှိကသာ်လည်း ကခမယာပုိင်ေုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေားအနြ် ကခမမဲ့၊ ယာမဲ့ 

အိမ်ကထာင်စုမျေားခပားလွန်းကနသည် ြုိ ကတွရိှရပါသည်။ 



(၂)   အစုိးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရယိာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရယိာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က(်ဧက) 

နရရရှိနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ ရာသီအလိုက် 

(မှေ်ရာ တစ်ြုေကုိသာ နရးွရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရှိ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာနရးွရ

ေ)် 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၄ 
နရသွင်းနပမာင်

း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၂.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၆ 
လက်ငင် 

နရတွင်း 
၂.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

၈ နြေျောင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလိုက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရှိ  

မရှိ  

မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ 

စိုက်ြျိေုးနရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - ကြျေးရွာတွင် စုိြ်ပျိေုးကရြုိ ကရသွင်း၍ 

လပု်ြုိင် ြခြေင်းမရှိပါ။ မိုးကရြုိ အဓိြ အသုံးခပု ြပါသည်။ 

 

  



(၃)    အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေကွ်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေကွ်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကိ ု သာ 

နရးွရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) ယူေ

စ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အမျေ

ား 

ဆုံး 

ြျှမ်

း 

မျှ 

မ ှ ေိ 

ကခမပဲ 
၁၁

၀၀ 

တင်

း 
၁၅ ၃၀ 

၂၂.

၅ 
ကမ 

ဩ

ဂုတ် 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ ်

နိမ့် 

 

နှမ်း 
၉၈

၇ 

တင်

း 
၃ ၁၀ ၆.၅ ကမ 

ဩ

ဂုတ် 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ ်

နိမ့် 

 

        

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ ်

နိမ့်   

        

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် လတ ်

နိမ့် 

 

       

 

 

 

 

မြင့် 

လ

တ် 

နိမ့် 

 

မြင့် 

လတ ်

နိမ့်  

        

မြင့် 

လ

တ် 

မြင့် လတ ်

နိမ့် 

 



သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေု

ကိ ု သာ 

နရးွရေ်) 

အပမတ် 

ရရှိနုိင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိ 

သာ နရွးရေ်) ယူေ

စ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အမျေ

ား 

ဆုံး 

ြျှမ်

း 

မျှ 

မ ှ ေိ 

နိမ့် 

 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာ၏ အဓိြစီးပွားကရးသည် 

စိုြ်ပျိေုးကရးလပု်ငန်းခဖစ်မပီး နှမ်းနှင့်ကခမပဲြုိ အဓိြစိုြ်ပျိေုး ြပါသည်။ ကမလမှစတင်၍ သီးနံှမျေားြို 

စိုြ်ပျိေုးကလရ့ှိမပီး  သဂုတ်လတွင် ခပန်ရိတ်သိမ်းကလရ့ှိပါသည်။ နှမ်းနှင့်ကခမပဲအတွြ် 

သွင်းအားစုလုိအပ်ြေျေြ်မှာ အမျေားေံုးခဖစ်မပီး အခမတ်ရရှိမှုမှာ အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ ကတာင်သူမျေား၏ 

အခမတ်ရရှိမှုသည် မိုးကလဝသ၊ ရာသီဥတု၊ သွင်းအားစု၊ ကစျေးြွြ်ရရှိမှုအကပါ်တွင် 

မူတည်ကနသည့်အတွြ် ပုံမှန်တွြ်၍မရက ြာင်း ကတာင်သူမျေားထံမှ ထပ်မံသိရိှရပါသည်။ 



(၄)   လယ်ယာသံုး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျိေုးနရးသုံး ကိရိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျိေုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်း 

ြိုင် 
ရာွြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရမ်းလြ်ုကိုင်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက် 

ေေွ်စက် ၁၂ ၀ ၀ ၂၃၇ 

လက်တွေ်းေေွ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိ်သိမ်းန ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရတိ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် တစ်ဦးြေျေင်းပုိင် 

စိုြ်ပျိေုးကရးသုံးြိရိယာအကနခဖင့် ထွန်စြ်(၁၂)စီးရှိမပီး ငှားရမ်းလပု်ြုိင်ကနကသာ 

ကတာင်သူအကရအတွြ်(၂၃၇)ဦးြေန် ့ရှိပါသည်။ 



(၅)    သီးနှံအေကွ်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရငှ်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကုိသာ နရးွရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကိုနရးွရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာနပမ အသံုးြေျေနိုင်မှု 
အလွန်ကောင်း ကောင်း 

သင့်တင့်မျှတ မဖြေဆိုပါ  

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် 
ပေါများ အသင့်အတင့်ရိှ မဖြေဆိုပါ 

 

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 
အလွယ်တကူရသည် ရသည ်

မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု 

မျိုးကောင်းမျိုးသန့်များကို လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံမျိုးစေ့များ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာ နှင့ ် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ 

ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား ဓာတုနဗေ 

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

လြု်သားရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုင်သည် ရနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် သီးနှံများကုိ 

ရောင်းချနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ေ့ယ် အစုိးရဦးစီး 

ဌာေမျေား။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွရ့ှိြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် သီးနှံအထြ်ွနှုန်းအတွြ် 

လယ်ယာကခမအသံုးြေျေနိုင်မှု၊ စိုြ်ပျိေုးကရအရင်းအခမစ် အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ သိုက့သာ် 

ကြေျေးကငွနှင့်ကငွက ြးဝန်ကောင်မှု၊ သီးနှံမျိေုးကစ့ရရှိနိုင်မှု၊ လပ်ုသားရရှိနိုင်မှု၊ နည်းပညာဝန်ကောင်မှုမျေား 

ရရိှနိုင်ကသာ်လည်း အလယွ်တြူ မရနိုင်က ြာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ သီးနှံကစျေးြွြ်နှင့် 



ြုန်သွယ်မှုအကနခဖင့် သီးနှံမျေားြုိ ကရာင်းြေျေနိုင်ကသာ်လည်း ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာခဖင့် 

အလယွ်တြူမကရာင်းြေျေနိုင်က ြာင်း ကတာင်သူမျေားထံမှ ထပ်မံသိရိှရပါသည်။ 

 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရငှ်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရးွနိုင်သည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့် ၁၈ ကိ ု ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု အနေအေား 
မြေဆီသြဇာမကောင်း ရာသီဥတုမမှန် 

မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာနပမ အသံုးြေျေနိုင်မှု 

လယ်ယာမြေတိုးချဲ့နိုင်မှုမရိှပါလယ်ယာမြေ

ဆုံးရံုှးမှုများသည် လယ်ယာမြေဆုံးရံုှးမှု 

အသင့်အတင့်ရိှသည် ပလပ်မြေများရိှသည် 

ပလပ်မြေအသင့်အတင့်ရိှသည် 

မဖြေဆိုပါ  

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာနှင့် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် 

အပြေား ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

လြု်သားရရှိနိုင်မှု 
အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြုိင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင် လုံးဝမရ 

မဖြေဆိုပါ  

သီးနှံနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

မရောင်းချနုိင်ပါ 

သီးနှံများကိုရောင်းချရန်စျေးကွက်မရှိပါ 



ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရငှ်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရးွနိုင်သည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့် ၁၈ ကိ ု ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

မဖြေဆိုပါ  

ဖျေက်ြိုးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု 
ဆိုးရွားစွာကျ အသင့်အတင့်ကျ 

အနည်းငယ် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ေ့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ ကတာင်သူမျေားအတွြ် 

သီးနှံထုတ်လုပ်မှုခပဿနာအကနခဖင့် သွင်းအားစု၊ ကြေျေးကငွနှင့်ဝန်ကောင်မှုမျေား 

အလယွ်တြူမရနုိင်က ြာင်း ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလြု်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 
နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လြု်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၃၉၁ ၉၇၆ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၂၅ ၂၅ 

 ကက် ၄၀၈ ၃၁၂၄ 

ဘဲ ၁ ၄ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလြု်ငေ်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း 

နမွးပမူနရးလြု်ငေ်း 

၀ ၀ 

နရြေျိေု ငါးဖမ်းလြု်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလေွ် ငါးဖမ်းလြု်ငေ်း ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ အိမ်ကထာင်စုမျေားသည် 

ကမွးခမူကရးနှင့်ပတ်သြ်၍ စီးပွားခဖစ်ကမွးခမူထားကသာ ကမွးခမူကရးခြံေလုပ်ြုိင်သူ မရှိပါ။ မိမိတို၏့ 

စိုြ်ပျိေုးကရးလပု်ငန်း လုပ်ြုိင်ရန်နှင့် ဟင်းစားအခဖစ် ကမွးခမူထားကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားသာ ရိှသည်ြို 

ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေတု်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရငှ်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရးွရေ်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကိ ု ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ ပေါများ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

နရရရှိမှု 
အလုံအလောက်ရနိုင် အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် လက်လှမ်းမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ ရနိုင် 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ အသင့်အတင့်ဝယ်ယူ ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ 
ချေးငွေလွယ်ကူစွာရနိုင် ချေးငွေ အသင့်အတင့်ရနိုင် 

မဖြေဆိုပါ  

သွင်းအားစု (နမွးပမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ 

 

ဝေ်နဆာင်မှု နှင့် 

ေည်းြညာြံ့ြိုးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ေတု်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း နပမနေရာ 

လုံနလာက်မှု 

အလုံအလောက်ရှိသည် အသင့်အတင့်ရိှသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါးလြု်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် နရနပမ 

အနေအေား 

အလွန်ကောင်း ကောင်း သင့်တင့်မျှတ 

မဖြေဆိုပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် 

ဝယ်ယူရနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ   

နြေျေးနငွ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ   

သွင်းအားစု လက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနိုင်သည် မဖြေဆိုပါ 



အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရငှ်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရးွရေ်။ ဇယား 

၂၀ နှင့် ၂၁ ကိ ု ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရးွရေ်။) 
 

ေည်းြညာ အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ 

ဝန်ဆောင်မှုများ ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

ေတု်ကုေ် နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် 

ရောင်းချနိုင်သည် ထုတ်ကုန်များကို ရောင်းချနိုင်သည် 

မဖြေဆိုပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု 
လွယ်ကူသည် အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် 

မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် ကမွးခမူကရးလပု်ငန်း 

လပု်ြုိင်မည်ေုိပါြ မျိေုးတိရ စ္ဆာန်လြ်လမှ်းမီမှု အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ ဝန်ကောင်မှုနှင့် 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှုအကနခဖင့် အလယွ်တြူမရနိုင်က ြာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

စားြျေြ်ကခမအသင့်အတင့်ရိှမပီး တစ်ပုိင်တစ်နုိင်လုပ်ြုိင်လုိ ြကသာ အိမ်ကထာင်စုမျေားရိှက ြာင်း 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။  

 



(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တုိးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆုိရေ် မလိုအြ် ဟ ု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားကျက်မြေ ရှားပါးသည် စားကျက်မြေ လုံးဝမရိှပါ 

မဖြေဆိုပါ  

နရရရှိမှု ရေ ရှားပါးသည် ရေ လုံးဝမရိှပါ မဖြေဆိုပါ  

မျိေုးတိရ စ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ 

မျိုးကောင်းတိရစ္ဆာန်များ လုံးဝ ဝယ်ယူ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ချေးငွေလွယ်ကူစွာ မရနိုင်ပါ ချေးငွေ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သွင်းအားစု 

(နမွးပမူနရး အစာ၊ 

နဆး စသည်) 

နစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုင်ပါ သွင်းအားစုများ 

လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာ ြံ့ြုိးမှု 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မုှများ အလွယ်တကူ 

မရနိုင်ပါ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

မရပါ မဖြေဆိုပါ  

ေတု်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ  

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ 

လုံနလာက်မှု 

အလုံအလောက်မရိှပါ လုံးဝ မရှိပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါးလြု်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
ရေမြေအနေအထား မကောင်းပါ မဖြေဆိုပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ လုံးဝ ဝယ်ယူမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရပါ လုံးဝ ချေးငွေမရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများ လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရပါ သွင်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမရပါ မဖြေဆိုပါ  



ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆုိရေ် မလိုအြ် ဟ ု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

ေည်းြညာ အကူ 

အညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာဝန်ဆောင်မှုများအလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ရေးဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

ေတု်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာနှင့် စျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာဖြင့် မရောင်းချနိုင်ပါ 

ထုတ်ကုန်များကို လုံးဝ မရောင်းချနိုင်ပါ မဖြေဆိုပါ 

 

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါ မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို ေ့ယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ 

ဖမို ေ့ယ် ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် ကမွးခမူကရးလပု်ငန်း 

လပု်ြုိင်မည်ေုိပါြ သွင်းအားစုမျေား၊ ဝန်ကောင်မှုနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမှုမျေား၊ ကြေျေးကငွမျေား 

လယွ်ြူစွာမရနုိင်ခြေင်းနှင့် ထတု်ြုန်မျေားြုိ လွယ်ြူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန်ြန်စွာခဖင့် 

မကရာင်းြေျေနိုင်က ြာင်း ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 



(ြေ-၃)  စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလြု်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရငှ်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရးွရေ်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရးွရေ်။) 

လြု်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး ေက်ွကုေ် 

မဟုတ် နသာ 

အပြေားနေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

စျေးကွက်ကောင်းရှိသည် စျေးကွက် 

အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာ 

အသိအပမင်ရိှပြေင်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 

အသင့်အတင့် နားလည်သည် မဖြေဆိုပါ 

 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအ

နေ 
ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း ပေါများ သင့် မဖြေဆိုပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ကောင်း သင့် မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေရရိှနိုင်သည် 

ချေးငွေရနိုင်သည ်မဖြေဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြ

ညာဆုိင်ရာနှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား 

စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှု ဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ 

ရနိုင်သည်။ မဖြေဆိုပါ  

အလြု်နှင့် လိုက်နလျောညီနေပွဖစ် 

နသာ (သိုမ့ဟုတ်) 

အသက်နမွးဝမ်း 

နကျောင်းပြုနုိင်နသာ 

ြညာတစ်ြုေြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်သည် အသင့်အတင့် 

မဖြေဆိုပါ  

အလြု်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း များ အသင့်အတင့် မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စုိက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမျေား လြု်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် စိုြ်ပျိေုးကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ 

သြ်/ကမွးလပု်ငန်းမျေားအတွြ် အြေွင့်အလမ်း အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ သုိက့သာ်လည်း ကြျေးရွာရှိ 



လအူမျေားစုသည် မိရုိးဖလာလုပ်ြုိင် ြကသာ စုိြ်ပျိေုးကရးလပု်ငန်းမှလဲွ၍ အခြေားလုပ်ငန်းမျေားသို ့

ကခပာင်းလလဲပု်ြုိင်ခြေင်းမရှိပါ။ အသိပညာနည်းပါးမှု၊ အတတ်ပညာအားနည်းမှုတိုက့ ြာင့် 

သြ်/ကမွးလပု်ငန်းမျေားအတွြ် အြေွင့်အလမ်းရှိကသာ်လည်း ကခပာင်းလမဲလပု်နုိင် ြခြေင်းခဖစ်က ြာင်း 

ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စုိက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလြု်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် 

အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရငှ်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ 

နရးွရေ်။) 

လြု်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ရှားပါး လုံးဝမရိှ မဖြေဆိုပါ  

လယ်ယာသားငါး 

ေက်ွကုေ်မဟုတ် နသာ အပြေား 

နေသေွက်ကုေ်မျေားကုိ 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

စျေးကွက်မကောင်း စျေးကွက်မရှိ 

မဖြေဆိုပါ  

နစျေးကွက်ဆိုင်ရာ 

အသိအပမင်ရိှပြေင်း 

စျေးကွက်အခြေအနေကို ကောင်းစွာ နားမလည် 

လုံးဝ နားမလည်မဖြေဆိုပါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေအန

ေ 
ည့ံအလွန်ည့ံမဖြေဆိုပါ 

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း 
ကုန်ကြမ်းရရိှမှု နည်းသည် ကုန်ကြမ်း မရှိပါ 

မဖြေဆိုပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ မဖြေဆိုပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း 
လိုသလောက် လွယ်ကူစွာ ချေးငွေမရရိှပါ 

ချေးငွေမရပါ မဖြေဆိုပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြည

ာဆုိင်ရာ နှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ အလွယ်တကူ မရပါ 

နည်းပညာနှင့် အသေးစား/အလတ်စား စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် မှုဆိုင်ရာ ဝန်ဆောင်မှုများ လုံးဝ မရပါ 

မဖြေဆိုပါ  

အလြု်နှင့် လိုက်နလျောညီနေွ ပဖစ် 

နသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသက်နမွး 

ဝမ်း နကျောင်းပြုနိုင်နသာ 

ြညာတစ်ြုေြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာ တတ်မြောက်ခြင်း မရှိ လုံးဝ မတတ် 

မဖြေဆိုပါ  



ပြဿောနှင့် အြေက်အြဲေမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရငှ်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြုေနှင့် အေက်  

နရးွနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် 

စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် မလိုအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရိှြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကုိ 

နရးွရေ်။) 

အလြု်အကုိင် အြွေင့်အလမ်း 
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်း အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း မရှိ မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စုိက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရ 

လြု်ငေ်းမျေား လြု်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် စိုြ်ပျိေုးကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ 

အသြ်ကမွးဝမ်းကြျောင်းလပု်ငန်းမျေားအတွြ် အဓိြမကအာင်ခမင်ရသည့်ခပဿနာသည် 

ြျွမ်းြျေင်စွာတတ်ကခမာြ်မှုမရှိခြေင်း၊ ေံုးရှုံးမှုေဏ်ြုိြေံနိုင်ရည်မရှိခြေင်း၊ ကတွကဝကနခြေင်းတိုက့ ြာင့် 

ခဖစ်က ြာင်း ကလ့လာကတွ ရ့ှိရပါသည်။ 



(ဂ)   နရွှ န့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြံု၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှ န့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြံုစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

# ြုံစံ 

အိမ်နော

င်စု အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း ကျေား မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှန့ပြာင်းသွား 

လာ နေေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆံုး 

ရှိနသာ အိမ်နောင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၃၈ ၁၁ ၁၄ ၂၅ ၁၁ ၃ ၁၄ ၂၂ ၁၇ ၃၉ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသုိ ့နရွှန့ပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေိ 

 

 

 

 

 

၀ ၄ ၄ ၀ ၀ ၀ ၀ ၄ ၄ 

၆ လ အေိ 

၀ ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၁ ၁ 

၁၂ လ အေိ 

၁၁ ၉ ၂၀ ၀ ၀ ၀ ၁၁ ၉ ၂၀ 

၁၂ လ အေက် ၀ ၀ ၀ ၁၁ ၃ ၁၄ ၁၁ 
၃ 

၁၄ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား လြု်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ လငူယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာဆန္ဒ 

ြါမှု မြါမှု စသည်ပဖင့် မြဲွေပြေားဘဲ၊  ကာပမင့်ြေျိေေ် အေည်းအမျေား မကေ ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 

အန ကာင်းအရင်းန ကာင့် နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှ 

နိုင်ငံပြေားသုိပ့ဖစ်နစ၊ ပြည်တွင်း တစ်ေယ် တစ်န ကးသုိပ့ဖစ်နစ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေိုင်သူတိုင်းကို 

“နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်သူ” ဟု သတ် မှတ်သည်။ နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖဲွ အ့စည်းတာဝေ်ပဖင့် 

နရွှ န့ပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီး နှင့် 

နဆွမျိေုးမျေားေံတွင် ြေိုလှုံရေ်၊ မီှြေိုရေ် သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ ကျေေ်းမာနရးအရ အဖမဲတမ်း 



နရွှ န့ပြာင်းနေေိုင်နသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။  နြေတ္တ  

ြညာသွားနရာက်သင် ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ  ကျေေ်းမာနရးကုသမှ ြံေယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် 

အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေင်က နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်ြေဲ့နစကာမူ ယြုေလက်ရိှကာလတွင် မူလဌာနေတွင် 

ပြေ်လည် အနပြေြေျေနေေုိင်လျှက်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြုေလတ်တနလာတွင် 

ြေရးီယာယီ သွားနေသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် 

ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာသူအမျေားစုသည် ကြျေးရွာတွင် အလပု်အြုိင်အြွေင့်အလမ်းနည်းပါးခြေင်း၊ 

ဝင်ကငွပံုမှန်မရရိှခြေင်း၊ စုိြ်ပျိေုးကရးလုပ်ငန်းအတွြ် ရာသီဥတုမမှန်ခြေင်းတိုက့ ြာင့် 

ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာကနထိုင်ြာ လပု်ြုိင်စားကသာြ်ကနရခြေင်းခဖစ်က ြာင်း ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လဦူးနရ 

၁ ြိုမုိနကာင်းမွေ်နသာ အလြ်ုအကုိင်နှင့် ဝင်နငွ အြွေင့်အလမ်းမျေား ရာှနဖွရေ် ၃၉ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆုိင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ နေသတွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုန ကာင့် လုံပြေုံ မှု မရှိသည့် အန ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လမူှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အမျိေုးအမည် ြေွဲပြေားမနဖာ်ပြနိုင် (သိုမ့ဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကုိ 

နပဖဆုိေားပြေင်း/ နပဖဆုိလုိပြေင်းမရှိ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင်းရှိ အိမ်ကထာင်စုအြေျိေု  ့

ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာရခြေင်း၏ အဓိြအက ြာင်းအရင်းမှာ ပုိမိုကြာင်းမွန်ကသာ အလပု်အြုိင်နှင့် 

ဝင်ကငွအြွေင့်အလမ်းမျေား ရာှကဖွရန် ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာရခြေင်းခဖစ်ပါသည်။ 

အြေျိေု က့သာအိမ်ကထာင်စုမျေားသည် ကြျေးရွာတွင် စုိြ်ပျိေုးကရးလပု်ငန်း လုပ်ြုိင်သည့်ြာလ 

မပီးေံုးြေျိေန်တွင် အခြေားကြျေးရွာမျေားသို ့ ရာသီအလိုြ် ကပါင်းထိုး၊ နှမ်းနှုတ်၊ ပဲနှုတ်၊ ပဲေွတ်၊ 

ပဲကခြောြ်ကြာြ် စသည်မျေား လပု်ြုိင်ရန် သွားကရာြ်လုပ်ြုိင် ြက ြာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 



(ဂ- ၃)    နရွှ န့ပြာင်းလြု်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှ န့ပြာင်းလြု်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

စဉ် အန ကာင်းအရာ 
အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ 
ပြေ်ြိုန့ငွကုိ မီှြေိုနေရနသာ အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၃၈ ၀ ၃၈ ၀ 

၂ 

ပြေ်ြိုန့ငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလြု်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၃၈ 

ဂ။ လူ ကုံပဖင့်လွှြဲိုပ့ြေင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် ကရွှေ က့ခပာင်းသွားလာသူမျေားမှ 

ကြျေးရွာရှိ မိသားစုမျေားအား ခပန်ပုိက့ပးကသာကငွမျေားြုိ အမျေားအားခဖင့် ဘဏ်မှလွှေဲကခပာင်းကပးပုိက့လရ့ှိမပီး 

တစ်ြေါတစ်ရံတွင်လည်း လ ူြုံခဖင့် ကငွလွှေဲကပးပိုက့လရ့ှိပါသည်။ 

 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 

အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး 

တစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်

) 

နစျေးအမည် (ဖမို /့ ရာွ) သစ်ရာကြာြ်ကြျေးရွာ မကြွး 

ရာွမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစြ်ဆံုး တစ်ြုေကုိ 

ြေေ ့်မှေ်းဖြီး နရးွြေျေယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မိုင် ၁ မှ ၅ မိုင် 

၅ မှ ၁၀ မိုင် 

၁၀မှ ၁၅မိုင် 

၁၅ မိုင် အထက်  

၀ မ ှ၁၀ မိုင် ၁၁ မ ှ၂၀ 

မိုင် ၂၁ မှ ၃၀ မိုင် 

၃၀ မှ ၅၀ မိုင် 

၅၁ မှ ၁၀၀ 

၁၀၀ မိုင် အထက်  

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

ခြေလျင်    စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား    

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် လှေ 

 

စက်လှေ  

ခြေလျင်    စက်ဘီး    

ဆိုင်ကယ်  

ကား/ထော်လာဂျီ 

ရထား 

သုံးဘီးဆိုင်ကယ် 

လှေ  

စက်လှေ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်မှု 

ရရိှနိုင်မှု 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေု 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 

စားသောက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ 

ကုန်ခြောက်) 

မီးဖိုချောင်သုံးနှင့် 



နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 

အေီးဆံုးနစျေး 

(အေီးဆံုး 

တစ်ြေုကုိသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်

) 

နှင့်အေက်  

နရးွနိုင်သည်။) 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်ဆေ

ာက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်

းစုံ ဝန်ဆောင်မုှစုံ ရနိုင် 

အိမ်သုံးပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ဆောက်လုပ်ရေးပစ္စည်းများ၊ 

ပရိဘောဂများပစ္စည်

းစုံ ဝန်ဆောင်မုှစုံ ရနိုင် 

နစျေးအနပြေြံေအနဆာက်အ

ဦ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ဝေ်နဆာင်မှု 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ကောင်း သင့် 

ည့ံ  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား လြု်ကိုင်သူ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် 

ကနထုိင်စားကသာြ်လုပ်ြုိင် ြကသာ ရွာသူ/သားမျေားသည် မိမိတို၏့ ကေသထြ်ွြုန်မျေား၊ 

စိုြ်ပျိေုးကရးအတွြ်လုိအပ်ကသာ သွင်းအားစုမျေား၊ ပစ္စည်းစုံဝန်ကောင်မှုမျိေုးစုံြုိ ကြျေးရွာမှ 

အြွာအကဝးမုိင်(၅မုိင်မှ ၁၀မုိင်)အတွင်းရှိ သစ်ရာကြာြ်ကြျေးရွာကစျေးနှင့် (၃၀မှ 

၅၀မိုင်)အတွင်းတွင်ရိှကသာ မကြွးမမို ၊့ ရန်ြင်းကစျေးတွင် ကရာင်းြေျေခြေင်း၊ ဝယ်ယူခြေင်းမျေားြုိ ရာွမှ ကစျေးသို ့

ြား၊ ေုိင်ြယ်၊ သုံးဘီးေုိင်ြယ်တိုခ့ဖင့် သွားလာရက ြာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 



(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ 

ရရှိနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရ

ရေ် 

အြေက်အ

ြေဲမျေား 

အစုိးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့ 

လယ်ယာဖံွ ့ဖဖိုးနရ

းဘဏ်/ 

ပမေ်မာ့စီးြွားနရး

ဘဏ်) 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ခ ျေးခ ွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရိှသည ်



မရှိပါ  

သမဝါယမနြေျေးနငွ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

   

ရိှသည ်   

မရှိပါ  

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ မှ 

၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက် 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရိှသည ်



မရှိပါ  



နြေျေးနငွ 

ရရှိနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရ

ရေ် 

အြေက်အ

ြေဲမျေား 
 

ြုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာင်

မှု ကဏ္ဍ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 

 

 

ရိှသည ်



မရှိပါ  

အဖဲွ အ့လိုက် 

နငွစု/ နငွနြေျေး 

အစီအစဉ် 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထက်  

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရိှသည ်



မရှိပါ  

နငွနြေျေးနြးသူ 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရိှသည ် 

 



မရှိပါ  



နြေျေးနငွ 

ရရှိနုိင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရ

ရေ် 

အြေက်အ

ြေဲမျေား 

အနြါင်ဆုိင် 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

   

ကာလရှည်ချေး

ငွေ  

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 

 

မလိုအပ်ပါ 

 

နည်းသည် 



ရိှသည ်



မရှိပါ  

မိတ်နဆွနှင့်နဆွမျိေု

းမျေား 

ကာလတိုချေးငွ

ေ 

ကာ

လလတ်ချေးငွေ 

ကာ

လရှည်ချေးငွေ 

 

နေ့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့ 

၁ 

မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 

၅ 

မှ ၁၀ % 

၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 

မ

လိုအပ်ပါ  

နည်းသည် 



ရိှသည ်



မရှိပါ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလြု်ငေ်းမျေား လြု်ကုိင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာ နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖဲွ မ့ျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ အေည်းဆံုး 

တစ်ရက်မှ အမျေားဆံုး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ နှစ်အေ၊ိ ကာလရှည် 

နြေျေးနငွဆုိသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အေဟုိ သတ်မှတ်ေားြါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် 



ရညှ် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရိှြေဲ့နသာ ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ ရာွသူ/သားမျေားသည် 

ကြေျေးကငွမျေားြုိ အစုိးရဘဏ်၊ သမဝါယမနှင့် အကပါင်ေုိင်မျေားမှ ကြေျေးယူသံုးစွဲ ြက ြာင်းနှင့် 

ခမန်မာ့လယ်ယာစီးပွားကရးဘဏ်တွင် ကြေျေးကငွရရန်အတွြ် အကပါင်ြံေပစ္စည်းအကနခဖင့် ယာကခမပုိင်ေုိင်မှု 

ပုံစံ(၇) အပ်နှံမှသာ ကြေျေးကငွရရှိကသာက ြာင့် ဘဏ်မှကြေျေးကငွရရန် အြေြ်အြဲေမျေားစွာရှိက ြာင်း 

ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြဲွ့ေမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြဲွ့ေမှုအတွက် လက်ရိှအနလအ့ကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ်ြဲွ့ေမှုအတွက် လက်ရိှအနလအ့ကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှ”ိ ဟ ု နပဖ ဆို 

ေားြါက နပဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆုိေား ြါက နပဖရေ်မလို။)) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ 
ရိှ မရှ ိ

 
မြင့် လတ ်နိမ့်  

အြင်မျိေုးစိတ်မျေား 
ရိှ မရှ ိ

 
မြင့် လတ ်နိမ့်  

ဖျေက်ြိုးနှင့်နရာဂါကာကွယ် 

ေေိ်းြေျေုြ်မှု 
ရိှ    မရှ ိ မြင့် လတ ်နိမ့်  

နရအရင်းအပမစ် 
ရိှ မရှ ိ

 
မြင့် လတ ်   နိမ့်  

ငါးမျိေုးကဲွမျေား 
ရိှ မရှ ိ

 
မြင့် လတ ်နိမ့်  

အပြေားတိရ စ္ဆာေ်မျိေုးကဲွမျေား 
ရိှ မရှ ိ

 
မြင့် လတ ်နိမ့်  

စွေ်ြ့စ်ြစ္စည်း စီမံြေေ ့်ြေွဲမှု ရိှ    မရှ ိ မြင့် လတ ်နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရ့ှိြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရာွရှိ ကခမယာမျေားတွင် ကခမေီကခမ သဇာ 

တိုြ်စားကမျောပါမှု ကလျော့နည်းကအာင် ြွန်ေိုြျေဉ်းတူးသည့်အကလအ့ြျေင့် စွန်ပ့စ်ပစ္စည်းမျေားြို 

ကခမ သဇာအခဖစ် ရရိှကအာင် ခပုလုပ်ကလရ့ှိက ြာင်း ကတွ ရ့ှိရပါသည်။ 

 



(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္က သုိလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၀ ၀ ၀ 

မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၅၅၃ ၆၅၇ ၁၂၁၀ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၂၆၀ ၂၅၆ ၅၁၆ 

အေက်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၅၃ ၃၆ ၈၉ 

တက္က သိုလ်/နကာလြိ် အဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၂၄ ၂၂ ၄၆ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနုိင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ ြညာနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး/တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာ 

ပဖည့် သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကုိက်ညီြေျေင်းမရှိြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် 

ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရှိဘဲ နလ့လာ နတွရ့ှိြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆုိသည်မှာ တစ်ဦး တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူနလလ့ာြေဲ့နသာ 

နောက်ဆုံး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆိုလုိြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျေိေ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် 

ြညာသင် ကားနေသည်ြါက “အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း 

တတိယတေ်း(Grade 3) တွင်ြညာသင် ကားနေြါက (သိုမ့ဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ 

(ဥြမာ-ဘုေ်းကကီးနကျောင်းေကွ်) ရှိသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ 

ေည့်သွင်းရြါမည်။ “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ ဆည်းြူးြေဲ့၊ 

ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက သက်ဆုိင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထ တေ်း 

(Grade4)နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရှိြါက “မူလတေ်း 

အဆင့်ရိှသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြံေြညာ မူလတေ်းြညာကုိ 

သင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့်အရယွ်ကို နကျော်လွေ်ဖြီး ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက 

“စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွရ့ှိြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် ပညာတတ်ကခမာြ်မှုတွင် 

အမျိေုးသမီးဦးကရသည် အမျိေုးသားဦးကရထြ် မျေားကနသည်ြုိ ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 



(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၇၄ ၇၅ ၁၄၉ 

အလယ်တေ်း  ၁၀၃ ၉၂ ၁၉၅ 

အေက်တေ်း  ၁၈ ၃၂ ၅၀ 

တက္က သိုလ်/နကာလြိ် ၈ ၁၇ ၂၅ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစုိးရ၊ 

ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ တက္က သိုလ်နကာလြိ်မျေားတွင် 

ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ ၄င်းအပြင် 

“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကုိ သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ နကျောင်းသူ/သားမျေားကို 

အနပြေြံေြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် လြ်ရိှကောင်ရွြ်ကနကသာ 

ကြျောင်းတြ်နှုန်းြုိ ကလလ့ာ ြည့်ကသာအြေါ မူလတန်းအေင့်တွင် (၁၃၅)ဦး၊ အလယ်တန်းအေင့်တွင် 

(၁၉၅)ဦး၊ အထြ်တန်းအေင့်တွင် (၅၀)ဦးရိှကသာ်လည်း တြ္က သိုလ်အေင့်တွင် (၂၅)ဦးသာ 

ရှိကနသည်ြုိ ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကြျောင်းတြ်နှုန်းသည် အတန်းကြီးလာသည်နှင့်အမျှ 

ကလျော့နည်းလာသည်ြုိ ကလလ့ာကတွ ရ့ှိရပါသည်။ ကြျောင်းစရတိ်သည် ပို၍ြုန်ြျေလာသခဖင့် မိဘမျေားမှ 

ကြျောင်းေြ်မထားနိုင်သည့် ခဖစ်ရပ်မျေားက ြာင့် ကြျောင်းတြ်နှုန်း ကလျော့နည်းလာသည်ခဖစ်က ြာင်း 

ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ

န်း(ခွဲ) 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွဲ) 

အထက်တ

န်း  

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ

န်း(ခွဲ) 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွဲ) 

အထက်တ

န်း  

မူလတန်း 

မူလွန် 

အလယ်တ

န်း(ခွ)ဲ 

အလယ်တ

န်း 

အထက်တ

န်း(ခွ)ဲ 

အထက်တ

န်း  

ြေ။ ရာွမှ အကွာအနဝး 

(မိုင်) 

၀ မ ှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မ ှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် 

မ ှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် 

မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

၀ မှ ၁ မိုင် 

၁ မိုင် မှ ၃ 

မိုင် ၁၅ မိုင် 

မှ ၂၀ မိုင် 

၂၀ မိုင် 

အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးဝ

ေ်နဆာင်မှု  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ခြေလျင် 

စက်ဘီး 

ဆိုင်ကယ် 

ကား  

ဃ။ 

စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း 

 ကမ်းြေင်းဧရယိာ 

(စတုရေ်းနြ)* 

၀ ၀ ၀ 

င။ အမုိး၊ ေံရံ၊ အြေင်း 

အရည်အနသွး 

ကောင်း 

သင့် 

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

ကောင်း 

သင့်

ည့ံ 

စ။ နကျောင်းသုံး 

ြရနိဘာဂ 

လုံနလာက်မှု  

လုံလောက်မှုရှိသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရှိသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

လုံလောက်မှုရှိသည် 

 

မလုံလောက်ပါ  

ဆ။ နကျောင်းအိမ်သာ ကောင်းသ ကောင်းသ ကောင်းသ



အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

အနပြေအနေ င့်ည့ံ

မရှိ 

င့်ည့ံ

မရှိ 

င့်ည့ံ

မရှိ 

စျေ။ နကျောင်းအာဟာရ 

တိုက်နကျွးမှု  

တိုက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

တိုက်ကျွေးမှုရိှသည် 

 

တိုက်ကျွေးမှု မရှိပါ  

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 
ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း ကျား မ ပေါင်း 

အစုိးရြေေ် ့ ၆ ၁၂ ၁၈ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျေးရွာြေေ် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရွာတွင် စာသင်နကျောင်းမရှိြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကုိသာ နပဖဆုိရြါမည်။ 

စာသင်နကျောင်း၏ စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရယိာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် 

နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရှိ နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရယိာကို ဆိုလုိသည်။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် စာသင်ကြျောင်းအေင့်အကနခဖင့် 

အထြ(ြေွဲ)အေင့်ရိှမပီး ကြျောင်းသုိ ့ ကခြေလျေင်၊ စြ်ဘီး၊ ေုိင်ြယ်တိုခ့ဖင့် 

သွားကရာြ်ပညာသင် ြားကနပါသည်။ ယြုေလြ်ရိှကြျေးရွာစာသင်ကြျောင်းကောင်အသစ် 

တိုးြေျဲေ က့ောြ်လုပ်ကနက ြာင်း ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြဲေနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရငှ်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုံလောက် မလုံလောက်  

တြည့် - ဆရာ အြေျိုေ း ၄၀: ၁ အောက ်၄၀: ၁ အထက်  

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေက်ွနှုေ်း 
မရှိ နည်း လတ ်

များ  

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက် 

ြညာနရးအေးူအစီအစဉ် 
ရိှ မရှ ိ 

နကျောင်းသုံးစာအုြ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လုံလောက် မလုံလောက်  

ဆင်းရနဲသာ မိသားစုမျေားအတွက် 

နကျောင်းစရတိ် မတတ်နိုင်မှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

နကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာ 

ြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု 
မရှိ နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ည့ံ  

 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွရ့ှိြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် ပညာကရးနှင့်ပတ်သြ်၍ 

 ြုံကတွ က့နရကသာ ခပဿနာ၏ အဓိြအက ြာင်းအရင်းသည် မိဘမျေား၏ 

စီးပွားကရးမကခပလည်မှုက ြာင့် ခဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျှာ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ နသွးလေွ်တုြ်နကွး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှက်ဖျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း ကူးစက်နရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လင်ိမှတဆင့် 

ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမျေား 
မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ဆီးြေျိေု မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ နသွးတိုး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စ)ီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ြေျိေု တ့ဲ့မှု မြင့်  နိမ့်  မရှိ  



# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါမျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိုေ းသမီး အုြ်စု (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာအတွင်းရှိ လမူျေားသည် 

နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ခဖစ်ကလခ့ဖစ်ထရှိကသာ ကရာဂါမျေားအနြ် အခဖစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေားသည် 

ဝမ်းပျေြ်ဝမ်းကလျှာ၊ ကသွးလနွ်တုပ်ကြွး၊ ေီးြေျိေု၊ ကသွးတိုးကရာဂါတိုပ့င် ခဖစ်ပါသည်။ ငှြ်ဖျေားကရာဂါနှင့် 

အခြေားြူးစြ်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား မကတွ ရိှ့ရပါ။ 

 

(ဇ-၂)   လေ်ွြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လေွ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေိုးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရှိ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရှ ိ မရှိ 

၁ အဆုတ်နရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၂ ဆံုဆုိ၊့  ကက်ညှာ၊ နမးြုိေင်နှင့် အသည်းနရာင် အသားဝါ ရိှ  မရှိ  

၃ ြိုလီယိုနရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၄ နမးြုိေင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ရိှ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ရိှ  မရှိ  

၆ အပြေား စုနြါင်းကာကွယ်နဆး ေိုးနှံမှု ရိှ  မရှိ  

၇ 

အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျိေေ်၊ 

လက်နမာင်းြတ်) 

 

 

ရိှ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ် ရိှ  မရှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာသို ့ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာန(ြေွ)ဲမှ 

ြာလအပိုင်းအခြေားအလုိြ် ြာြွယ်ကေးမျေားြုိ ရြ်သတ်မှတ်၍ ထိုးနှံကပးလျှြ်ရိှပါသည်။ 

အခြေားစုကပါင်း ြာြွယ်ကေးထုိးနှံမှုမျေားလည်း ခပုလုပ်ကပးပါသည်။ 



(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြ့ံမျေား(နဆးရုံ/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြ့ံနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရးီ အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

တိုက်ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

ဖမို ေ့ယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရိှ  

မရှ ိ 

နဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ)် ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် ရိှသည် 

 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ)် ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆိုင် မရှိပါ  

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ 

စနစ်တကျ သိုလှောင်ထားသည် 

 

ဆေးဆိုင်တွင် ဆေးဝါးများကုိ 

စနစ် တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 

မရှိပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် 

ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာနြေွဲရိှမပီး ကေးေုိင်မရှိပါ။ ြျေန်းမာကရးနှင့်ပတ်သြ်၍ 

အက ြာင်း ြုံလာပါြ ကြျေးရွာရှိ ကြျေးလြ်ြျေန်းမာကရးဌာနြဲွေ၊ ကြျေးရွာနှင့် (၁၀)မုိင်ြေန် ့

ကဝးြွာကသာ တိုြ်နယ်ကေးရံု(သစ်ရာကြာြ်)နှင် ့ မုိင်(၄၀)ကြျော်ြေန် ့ ြွာကဝးကသာ မမို န့ယ်ကေးရံု 

(သိုမ့ဟုတ်) သင် ြားကရးကေးရံု(မကြွး)သို ့သွားကရာြ်ြုသရသည်ြုိ ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ်ရ့ငှ်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သုံးနရ ရရှိမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရိှနိုင်မှု 

နရရရှိနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရှိြါက “ရှ”ိ၊ 

မရှိြါက “မရှိ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ အရည် 

အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှိ” ဟု 

နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ 

ရရှိ နုိင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရးွ 

ရြါက နနွ၊ မုိးနှင့် 

နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံး

ကို နရးွနြးြါရေ်) 

နရတွင်း ၄၅၈ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၄၅၈ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

 

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

 

 

 

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

မိုးနရ 

သိုနလာှင်ကေ်  
၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ပမစ်/နြေျောင်းန

ေ 

၀ 

 
ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

 

နရကေ် ၀ ရိှ မရှိ  
ကောင်း  

သင့်  

နွေ  

မိုး  



နရရရှိနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး စမ်း 

သြ် စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရှိြါက “ရှ”ိ၊ 

မရှိြါက “မရှိ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သုံးနရ အရည် 

အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှိ” ဟု 

နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆုိရေ်။ “မရှိ” ဟု 

နပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလို) 

နသာက်သုံးနရ 

ရရှိ နုိင်မှုနှင့် 

လုံနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရးွ 

ရြါက နနွ၊ မုိးနှင့် 

နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျေိုးလုံး

ကို နရးွနြးြါရေ်) 

ည့ံ  ဆောင်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၀ ရိှ မရှိ  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရွာသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် ကနထိုင် ြကသာ 

အိမ်ကထာင်စု(၄၅၈)စုတိုသ့ည် ကရတွင်း၊ အဝီစိတွင်း/စြ်တပ်တိုမ့ှ ကရြုိ နွားလည်ှး၊ ကြေါင်းရြ်ွ၊ 

ပုြံုေးထမ်းတိုခ့ဖင့် သယ်ယူ၍ အသုံးခပုကန ြပါသည်။ ကရတွင်းမှ ကရြုိ အမျေားစုအကနခဖင့် 

ကသာြ်သုံးကရအခဖစ် အသံုးခပု ြပါသည်။ 

 



(စျေ-၂) သေ်ရ့ငှ်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

နရဆဲွ အိမ်သာ ၀ 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၄၄၈ 

မသေ်ရ့င်ှးနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရှိ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရှိ ၁၀ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် အိမ်သာမရှိကသာ 

အိမ်ကထာင်စု(၁၀)စုမှာ လူကနအိမ်ဝိုင်းအတွင်း အိမ်ကထာင်စု(၂)စု (သိုမ့ဟုတ်) (၃)စု ကပါင်း၍ 

ကနထုိင်ကသာက ြာင့် ခဖစ်ပါသည်။ 



(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 

နကျေးရွာ၏ လမူှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ 

အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ 

နရးွနြးြါရေ် 

၁ 
နကျေးရွာ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုစေစ်တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  
ရိှ  မရှိ  

၂ 

နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရးလြု်ငေ်းမျေားနှင့် 

အဖဲွ အ့စည်းမျေား တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 

တက်ကကစွာ ြါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  

ရိှ  မရှိ  

၃ 

လေွ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျေးရွာအတွင်းရှိ 

မိေ်းကနလးမျေား/အမျိေုးသမီးမျေားအား 

သံသယပဖစ် ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သို)့ 

တိုင် ကားမှုမျေား 

ရိှ  မရှိ  

၄ 

အမျိေုးသမီးနရးရာ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် 

ဥြနေ နှင့် တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအတွက် 

လေူ၏ု အသိ အပမင်ရိှမှု 

ရိှ  မရှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖဲွ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီးအုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် လမူှုစီးပွားဖွံ ့မဖိုးကရးအတွြ် 

အမျိေုးသမီးမျေား ပါဝင်ကောင်ရွြ် ြပါသည်။ သိုက့သာ် စီမံအုပ်ြေျေုပ်မှုတွင် ပါဝင်ခြေင်းမရှိပါ။ 

အမျိေုးသမီးမျေား အ ြမ်းဖြ်မှု မရိှပါ။ 



(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

လမ်း အမျိေုးအစား 
အမျိေုး 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရညှ် 

(မိုင်) 

ရာွတွင်းလမ်း 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 

၁ 

၂ 

   ၃    

၄    ၅ 

 

 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရာွြေျေင်းဆက်လမ်း 

၁    ၂ 



၃ 



၄ 



၅  

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း - ၄၊ 

ကတ္တ ရာလမ်း - ၅ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် ရာွတွင်းလမ်းသည် 

ကခမသားလမ်းအမျိေုးအစားခဖစ်၍ သွားလာရန် အသင့်အတင့်ကြာင်းမွန်ပါသည်။ 

ကြျေးရွာသူ/သားမျေားအကနခဖင့် ခပုခပင်ြာ သွားလာကနရကသာ်လည်း အေင်ကခပကြေျောကမွမ့ှု 

မရှိက ြာင်းကလလ့ာကတွ ရ့ှိရပါသည်။ 

 

(ဋ-၂) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 



တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရယွ်အစား (နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်

အနသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဆိြ်ြေံတံတာ

း 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား  

တံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရ ြေ် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

နရနကျော် ၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ ၀.၀၀ 

ကောင်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - 



(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး (အသံုးမပြုြါက အကွာအနဝး (မုိင်) အကွက်နအာက် ရှိ 

အသုံးမပြုြါ အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး အကွာအနဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျေိုးအစား 
ရာသီအလိုက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်န ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ြင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ လှေ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စက်လှေ  

၃ သင်္ဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - 



(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြုိန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျေိုး 

အစား 

နလ၊ှ 

သမ္ဘာေ် 

စက် 

နလ ှ

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သုံးဘီး 

ဆိုင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျေီ 
ကား 

ပမင်း 

လညှ်း 

နွား 

လညှ်း 

အနရအတွက် ၀ ၀ ၆၇ ၂၈၆ ၃ ၁၂ ၉ ၀ ၅၀၆ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရ့ှိြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာ၏ ကေသထွြ်ြုန်မျေားြုိ ေုိင်ြယ်၊ 

သုံးဘီးေုိင်ြယ်၊ ြားတိုခ့ဖင့် သစ်ရာကြာြ်၊ မကြွးမမို သုိ့ ့ သွားကရာြ်ကရာင်းဝယ်မှုခပု ြပါသည်။ 

ြားြေ၊ သံုးဘီးြေ အသွား/အခပန် (၄၀၀၀)ြျေပ်ြေန် ့ ကပးရပါသည်။ ေုိင်ြယ်ခဖင့် သွားမည်ေုိပါြ 

ဓာတ်ေီ(၄)ဗူးြေန် ့ ြုန်ပါသည်။ ကြျေးရွာတွင် ေုိင်ြယ်(၂၈၆)စီးရှိမပီး အခြေားကြျေးရွာမျေားသို ့

ကပါင်းနှုတ်၊ နှမ်းနှုတ်၊ ခမြ်နှုတ် သွားကရာြ်၍ လပု်ြုိင်ရန် အေင်ကခပသည်ြုိ ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆိ ု 

ရိှ 

မရှ ိ

 

ဆုိလာစေစ် ၃၈၂ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆိ ု 

ရိှ 

မရှ ိ

 

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 
ကောင်း သင့် 

ည့ံ   မဖြေဆိ ု 

ရိှ 

မရှ ိ

 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၉ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆိ ု 

ရိှ 

မရှ ိ

 

နလစွမ်းအင် ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆိ ု 

ရိှ 

မရှ ိ

 

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 

ကောင်း သင့် 

ည့ံ 

မဖြေဆိ ု 

ရိှ 

မရှ ိ

 

အမျိေုးအမည်ြဲွေပြေား ၆၇ ကောင်း သင့် ရိှ    မရှ ိ 



ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

နဖာ်ပြပြေင်းမပြုနုိင် နသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားနြးစေစ် 

ည့ံ 

မဖြေဆိ ု 

လျှြ်စစ်မီး 

အသံုးမပြုနုိင်နသာ 
၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် မဟာဓာတ်အားလုိင်းမှ 

လျှပ်စစ်မီး မရရိှကသးပါ။ ေုိလာစနစ်ခဖင့် လျှပ်စစ်မီးရရိှမှု အသုံးခပုသူ အိမ်ကထာင်စု(၃၈၂)စု၊ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်အသံုးခပုသူ အိမ်ကထာင်စု (၉)စုနှင့် အမျိုေ းအမည်ြေွဲခြေားကဖာ်ခပခြေင်း မခပုနုိင်ကသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် အသုံးခပုသူ အိမ်ကထာင်စု(၆၇)စု အသုံးခပု ြက ြာင်း 

ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယို တီဗွီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၆၆၈ ၁၃၈ ၁၇၃ ၉၃ 

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် အေြ်အသွယ်၊ 

သတင်းအြေျေြ်အလြ်မျေား ရရိှနိုင်ရန် ဖုန်း၊ ကရေီယို၊ တီဗီွ၊ မဂိုလ်တုစကလာင်းတိုြုိ့ အသင့်အတင့် 

အသံုးခပု ြပါသည်။ ကြျေးရွာတွင် တာဝါတိုင်(၂)တိုင်ရိှကသာက ြာင့် ေြ်သွယ်ကရးစနစ် 

ကြာင်းမွန်က ြာင်း ကလလ့ာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖံွဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

လငူယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် နေရာမျေား 

နြျော်ြဲွရွှင်ြွဲ မျေား ရှိပြေင်း 

ရိှ မရှိ မဖြေဆိုပါ 

 

လမူှုနရးလြု်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဘာသာနရးလြု်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

အားကစားနှင့် ကာယနလက့ျေင့်ြေေ်းမျေား 

ပြုလုြ်ရေ်နေရာ နှင့် 

အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား ရှိပြေင်း 

ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးလြု်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု 
ကောင်း သင့် ည့ံ 

မဖြေဆိုပါ  

ရုိးရာဓနလေ့ုံးစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု မရှိ နည်း များ  



ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လငူယ်ဖံွဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

အနမွအနှစ်မျေား ေေိ်းသိမ်းနစာင့်နရာှက်ပြေင်းတွင် 

ြါဝင်မှု 

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိ မိမိကုိယ်တိုင် 

နလလ့ာသင်ယူနိုင်မည့် နေရာမျေား၊ 

လငူယ်ရိြ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တိုက်မျေား စသည် 

တိုတ့ွင် ဝင်နရာက် နလလ့ာသင်ယူနိုင်ပြေင်း 

ရိှ မရှိ မဖြေဆိုပါ 

 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လငူယ် အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလလ့ာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် 

ယဉ်ကြျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ ့မဖိုးကရးေုိင်ရာ အကခြေအကနမျေားတွင် လငူယ်မျေားသည် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးလပု်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်မှု အသင့်အတင့်ရိှမပီး ကလလ့ာသင်ယူနုိင်သည့် ကနရာမျေား၊ 

စာ ြည့်တိုြ်မျေား၊ အားြစားနှင့် ြာယကလြ့ျေင့်ြေန်း ခပုလုပ်သည့်ကနရာမျေား သီးခြေားထားရိှခြေင်း 

မရှိက ြာင်း ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံပြေုံ နရးဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရငှ်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖုေ်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတိုင်မျေား၊ န ကးေေ်း 

လိုင်း၊ အင်တာေက်လုိင်း၊ ရုြ်ပမင်သံ ကားလုိင်း၊ 

နရေီယိုလုိင်း စနသာ ဆက်သွယ်နရးနှင့် 

သတင်းအြေျေက်အလက် ပဖေ ့်နဝပြေင်း ဆုိင်ရာ 

အနောက်အကူပြု အနဆာက်အဦမျေားရိှပြေင်း 

ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

အာမြံေလုြ်ငေ်းမျေား၏ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကုိ ရရိှနိုင်ပြေင်း ရိှ  မရှိ  ဖြေဆိုပါ  

လေူအုနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျေနရး 

အစီအစဉ် 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျော့ြေျေနရးအတွက် 

ရဘဲက်ဆုိင် ရာမျေားမှ ဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ရိှ  မရှိ  မဖြေဆိုပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

 

 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာရှိ အိမ်ကထာင်စုဝင်မျေားသည် 

ကဘးြင်းလုံခြေုံကရးဝန်ကောင်မှုြုိ တစ်စံုတစ်ရာကပါ်ကပါြ်လာပါြ 

တိုြ်နယ်ရဲစြေန်း(သစ်ရာကြာြ်)သို ့ အက ြာင်း ြားေြ်သွယ်ရပါသည်။ အာမြံေလုပ်ငန်းမျေား၏ 



ဝန်ကောင်မှုမရိှပါ။  

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျေိုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လကုူေ်ကူးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 

၂ ြေိုးမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ မူးယစ်နဆးသုံးစွဲမှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှ ိ 

၄ အ ကမ်းဖက်မှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိုေ းသမီး အုြ်စု။ 

နလလ့ာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေြ် - စမ်းမကြီးကြျေးရွာတွင် လြုူန်ြူးမှု၊ ြုိေးမှု၊ 

မူးယစ်ကေးသုံးစွဲမှု၊ အ ြမ်းဖြ်မှုမျေား မရှိသည်ြုိ ကလလ့ာကတွ ရ့ှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ပံုစံ (၁)                   

စီမံြေျေြ်အေုိခပုလွှော (သို)့ စီမံြေျေြ်အက ြာင်းအရာ (Project profile) 

ကြျေးရွာ                                      - စမ်းမကြီးကြျေးရွာ 

ကြျေးရွာအုပ်စု                               - စမ်းမကြီးကြျေးရွာအုပ်စု 

မမိုန့ယ်                                         - မကြွးမမိုန့ယ် 

တုိင်းကေသကြီး / ခပည်နယ်             - မကြွးတုိင်းကေသကြီး 

စီမံြေျေြ်အမည်  -  ကြျေးရွာ ရွာလယ်လမ်းမကြီး ြွန်ြရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း 

စီမံြေျေြ်ကောင်ရွြ်ရန် လုိအပ်က ြာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်ခပြေျေြ် (သုိ)့ လြ်ရိှအကခြေအကန 

-စမ်းမကြီးကြျေးရွာသည် အိမ်ကထာင်စု (၄၅၈)၊ လူဦးကရ (၂၀၁၄) ဦး ကနထုိင်လျေြ်ရိှမပီး 

လူမှုစီးပွားဘဝ ဖံွဖဖိုးတုိးတက်ကရးကစရန်နှင့် ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေားသာယာလှပ၍ အန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းကစရန် ရည်ရွယ်၍  ကြျေးရွာရွာလယ်ကခမသားလမ်းမကြီးအား ြွန်ြရစ်လမ်းြေင်းရန် 

လုိအပ်လျေြ်ရိှပါသည်။ 

စီမံြေျေြ်ရည်ရွယ်ြေျေြ် (လြ်ရိှအကခြေအကနအား ပုိကြာင်းကအာင် ကောင်ရွြ်လုိသည့်ေန္ဒ ကဖာ်ခပရန်) 

-စမ်းမကြီးကြျေးရွာလမ်းမျေားမှာ ကခမသားလမ်းခဖစ်သည့်အတွြ် ကနွရာသီတွင် သဲမျေားထူထပ်မပီး 

မုိးရာသီတွင် ရံွဗွ့ြ်မျေား ခဖစ်၍ ကြျေးရွာသူ/သားမျေားမှာ သွားလာရြေြ်ြဲေကသာက ြာင့် ၎င်းလမ်းမျေား 

အား လမ်းအေင့်ခမြှေင့်တင်၍ ပုိမုိကြာင်းမွန်လာမပီး ကြျေးရွာဖံွ ့မဖိုးတုိးတြ်လာကစရန် အတွြ် 

ပထမဦးေံုးအကနခဖင့် ရွာအဝင် ရွာလယ်လမ်းမကြီးအား ြွန်ြရစ်ြေင်းရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

ကမျှာ်မှန်း အြျိုေ းရလေ် (လြ်ငင်းရည်ရွယ်ြေျေြ် ကရာြ်ရိှမပီးကနာြ် ထပ်ေင့်ရရိှလာမည့် 

အြျိုေ းကြျေးဇူးမျေား) 

-ကြျေးရွာရွာလယ်လမ်းမကြီးအား ြွန်ြရစ်လမ်းြေင်းခြေင်း ကောင်ရွြ်မပီးပါြ ကြျောင်းသား/သူ 

မျေား စိတ်ကအးြေျေမ်းသာစွာခဖင့် သွားလာနုိင်မည်ခဖစ်မပီး ကြျေးရွာသူ/သားမျေား အတွြ်လည်း 

ကေသထွြ် ြုန်မျေား ကစျေးြွြ်သုိ ့ လွယ်ြူလျေင်ခမန်စွာ သွားကရာြ်ကရာင်းြေျေနုိင်မည် 

ခဖစ်သည့်အတွြ် ကြျေးရွာ ၏ ပညာကရး၊ ြျေန်းမာကရး၊ လူမှုကရး တုိတွ့င် ပုိမုိအေင်ကခပလာမည်ဟု 

ကမျှာ်မှန်း ထားရိှပါသည်။ 

စီမံြေျေြ်ေုိင်ရာ အြေျေြ်အလြ်ကဖာ်ခပခြေင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာြ်ပမာဏ လုပ်ရမည်) 

-ကြျေးရွာ ရွာလယ်လမ်းမကြီး ြွန်ြရစ်ြေင်းခြေင်း အလျေား(၁၂၀၀)ကပ၊ အနံ(၁၂)ကပ၊ထု(၆)လြ်မ၊    

ြေန်မှ့န်းြုန်ြျေကငွ-၁၇၈၁၀၀၀၀/- 

စီမံြေျေြ်ြုန်ြျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ြေန ့်မှန်းြုန်ြျေစရိတ် (ြျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀,၀၀၀,၀၀.၀၀    (ကငွသား) 

   ၁၄၄၄၅၀၀.၀၀     (ကငွသား) 

   ၆၃၆၅၅၀၀.၀၀     (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ကြျေးလြ်ဦးစီး 

 ကြျေးရွာ 

 ကြျေးရွာ 



 

စီမံြေျေြ် အကြာင်အထည်ကဖာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအကြာင်အထည်ကဖာ်မည့် အဖဲွ အ့စည်း (မျေား) 

-မမို န့ယ်ကြျေးလြ်ကေသဦးစီးဌာန၏ လမ်းညွှေန်ြေျေြ်မျေားအတုိင်း ကြျေးရွာဖံွ ့မဖိုးကရး 

ကြာ်မတ ီအဖဲွ ၊့ ရာအိမ်မှူး၊ ေယ်အိမ်မှူးမျေားခဖင့် ပူးကပါင်းအကြာင်အထည်ကဖာ် ကောင်ရြွ် 

သွားပါမည်။ 

(၂) စီမံြေျေြ် စတင်မည့်အြေျိေန် (ြေန ့်မှန်း) - ရန်ပံုကငွလြ်ြံေရရိှသည့်ရြ် 

(၃) စီမံြေျေြ် မပီးစီးမည့်အြေျေိန်                - ၂၀၂၀ ၊ ဧမပီ 

လြုန် 

(၄) ကြျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရိှကအာင် ကောင်ရြွ်မည့် အစီအစဉ် 

-ကြျေးရွာြွန်ြရစ်လမ်းြေင်းရန်အတွြ် ကြျေးရွာမှ ကခမယာပုိင်ေုိင်မှုနှင့် စီးပွားခဖစ်တည်မှု 

ကပါ်မှုတည်၍ ဥစ္စာဓနအေင့်ြဲွေခဖား သတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း ကြာြ်ြံေသွားမည်ခဖစ် 

ပါသည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတက်ရး၊ ခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရးတုိအ့တွြ် အဖဲွ အ့စည်းေုိင်ရာနှင့် ကငွက ြး 

ေုိင်ရာအစီအစဉ်မျေား 

-လုပ်ငန်းမျေားကောင်ရြ်ွမပီးစီးပါြ လမ်းထိန်းသိမ်းကရးကြာ်မတဖဲွီ စ့ည်း၍ ကြျေးရွာ 

ဖံွ ့မဖိုးကရးကြာ်မတီမှ လမ်းထိန်းသိမ်းကရးကြာ်မတသုိီ ့ လွှေဲကခပာင်း၍ လမ်းခပုခပင်ထိန်းသိမ်း 

ကရးေုိင်ရာ အစီအစဉ်မျေား ြေျေမှတ်၍ လုိအပ်သလုိ ကောင်ရြွ်သွားပါမည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အြျိုေ းြံေစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ေင်းရဲြေျေမ်းသာမှု အေင့်အတန်း (အိမ်ကခြေ) 

ြျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

ကြျေးရွာအေင့် ၉၇၅ ၁၀၃၉ ၂၀၁၄ ၃၈ ၂၃၂ ၁၈၃ ၅ ၄၅၈ 

အြျိုေ းြံေစားမည့် ဦးကရ ၉၇၅ ၁၀၃၉ ၂၀၁၄ ၃၈ ၂၃၂ ၁၈၃ ၅ ၄၅၈ 

မှတ်ြေျေြ်။ ကြေျောင်လည်အေင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အေင့် -၂၊ ေင်းရဲ -၃၊ အလွန်ေင်းရဲ - ၄ 



စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ြံုတင်အမှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် မှတ်ချက်

၁ ဦးဖမင့် ဦးတင်ကရွှေ ၈/မကန(နုိင်) ၀၇၂၅၀၇ ၅၃ ဥက္ကဌ ၀၉- ၇၇၆၅၀၈၀၉၉ ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၂ ဦးခင်ကမာင်ဖမင့် ဦးစုိးဖမင့် ၈/မကန(နုိင်) ၀၀၆၁၇၈ ၄၈ အတွင်းကရးမှူး ၀၉- ၂၅၉၂၅၀၀၅၄ ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၃ ဦးဘုိသန်း ဦးတုပ်ကအာင် ၈/မကန(နုိင်) ၀၇၂၅၅၂ ၅၁ ဘဏ္ဍာကရးမှူး ၀၉- ၇၉၆၁၂၇၁၆၉

၄ ဦးကအာင်ကဌးဝင်း ဦးကစာကသာင်း ၈/မကန(နုိင်) ၀၇၄၃၁၈ ၅၀ စာရင်းကိုင်(၁) ၀၉- ၂၅၅၄၆၄၁၇၂ ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၅ ဦးသန်းဖမင့် ဦးစိန် ၈/မကန(နုိင်) ၀၀၃၅၇၀ ၆၄ စာရင်းကိုင်(၂) ၀၉- ၈၉၀၂၂၄၄၈၄

၆ ဦးကအာင်ကသာင်း ဦးအံုးကကျော် ၈/မကန(နုိင်) ၀၇၂၄၆၂ ၅၂ ကသာ့ကိုင်(၁) ၀၉- ၄၀၁၅၆၃၇၆၂

၇ ဦးသိန်းဝင်း ဦးကကျော်စိန် ၈/မကန(နုိင်) ၀၇၂၄၃၅ ၅၂ ကသာ့ကိုင်(၂) ၀၉- ၇၈၁၃၇၄၀၂၇

၈  ကေါ်ရီမာ ဦးသာဝ ၈/မကန(နုိင်) ၁၆၀၃၇၃ ၃၇ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၂၅၉၀၃၅၆၂၉

၉  ကေါ်ခင်ချေ ိုလင်ွ ဦးမှတ်စိန် ၈/မကန(နုိင်) ၁၅၀၅၀၁ ၄၀ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၂၅၈၇၇၉၉၆၇

၁၀ ဦးကကညခုိ်င် ဦးသာဖန် ၈/မကန(နုိင်) ၀၇၄၁၀၇ ၄၈ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၄၅၅၃၅၉၇၅၃

၁၁ ဦးကရိှံန် ဦးကအာင်လှိုင် ၈/မကန(နုိင်) ၂၉၁၇၉၈ ၅၂ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၉၆၈၉၉၈၃၉၇

၁၂ ဦးကဌးလင်ွ ဦချေစ်စိန် ၈/မကန(နုိင်) ၅၂ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၄၀၉၁၇၁၂၄၃

၁၃ ဦးကနဝင်း ဦးကေါင်းမီ ၈/မကန(နုိင်) ၂၃၆၂၉၄ ၅၂ အဖဲွ့ဝင် ၀၉- ၂၅၃၀၄၅၇၂၈

စမ်းမကကးီကကျးရွာ-ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီစာရင်း



ြိုးြားစာရင်း 

၁။ စိုြ်ပျိေုးကရး၊ ကမွးခမူကရးနှင့် ေည်ကခမာင်းဝန်ကြီးဌာန ကြျေးလြ်ကေသဖံွ ့မဖိုး တိုးတြ်ကရး 

ဦးစီးဌာန၏ ကြျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးစီမံြေျေြ်ကရးေွဲကရးလြ်ေွဲနှင့် ဘဏ္ဍာကရးနှစ်အလုိြ် 

ဖွံ ့မဖိုးကရး ရန်ပုံကငွအစီအစဉ် ခပင်ေင်ကရးေိုင်ရာလြ်စွဲ (၂၀၁၉  သဂုတ်လ ) 

၂။ ၂၀၂၀ ခပည့်နှစ် ကဖကဖာ်ဝါရီလ စမ်းမကြီးကြျေးရာွတွင် ြျေင်းပကသာ ရွာသူ/သားမျေား 

ြိုယ်တိုင် ေန်းစစ် အြဲခဖတ်ခြေင်း လုပ်ငန်းမှတ်စုမျေား 

၃။ ကြျေးရာွအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ကရးမှူး၏ ကြျေးရွာအြေျေြ်အလြ် မှတ်တမ်းစာအုပ် 

 

 
 


